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 كارنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي

 اطلاعات شخصي 

 22/9/1401 :كارنامهتاريخ تكميل 

 آزاده :نام

  حیدری نام خانوادگي:

 انشكده بهداشت د-علوم پزشكي زابل آدرس محل كار )دانشكده، مركز تحقیقاتي، بیمارستان و غیره(:

  (:و شماره تلفن شهركد كشور،  كدشماره تلفن محل كار )

  -زابل آدرس منزل:*

 :(و شماره تلفن شهركد كشور،  كدشماره تلفن منزل )* 

 09151963094شماره تلفن همراه )موبايل(:*

 Azadehhdr@yahoo.com   آدرس پست الكترونیكي:*
                                         

 هستند. اختیاری * مشخص شده اند، جزو مواردی كه با علامت * موارد

 سوابق تحصيلي 

 الف( تحصيلات عاليه

دانشگاه محل  درجه علمي گرايش رشته تحصيلي رشته تحصيلي 

 تحصيل

شهر محل 

 تحصيل

كشور محل 

 تحصيل

تاريخ فراغت 

 از تحصيل

 85 ايران زابل علوم پزشکي زابل كارداني بهداشت خانواده بهداشت عمومي

عمومي بهداشت  88 ايران زابل علوم پزشکي زابل كارشناسي بهداشت عمومي 

 90 ايران تهران شهيدبهشتي  كارشناسي ارشد - آموزش بهداشت

 صيلهاي نوشته شده در دوران تحنامهب( پايان

 نام استاد يا اساتید راهنما مقطع تحصیلي نامهعنوان پايان

ن زن ، نگرش و عملكرد آرايشگرابررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر آگاهي 

 1387شهر زابل در خصوص بيماري ايدز در سال 

مهندس: غلامحسن حیدری،  كارشناسي

محمدعباس زاده بزی، عباسعلي 

 رمضاني

هاي فتارربررسي ميزان تأثير آموزش مبتني بر الگوي اعتقاد بهداشتي بر ارتقاء 

 1390ل نطقه سيستان در ساخودمراقبتي بيماران مبتلا به سل ريوي اسميرمثبت م

دكتر: علي رمضانخاني، حسین حاتمي،  كارشناسي ارشد

 حمید سوری

 

 

 

 

 

 ايهاي شغلي و حرفهموقعيت 
 الف( سابقه ارائه خدمات آموزشي

mailto:Azadehhdr@yahoo.com
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مؤسسه محل 

 تدريس

مقطع 

 تحصیلي

واحد/ساعت  رشته  عنوان درس  *نوع درس نوع فعالیت

 تدريس

 سال تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

 ناسيكارش

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

مديريت خدمات 

 بهداشتي

 1391-1 واحد3

علوم پزشكي 

 زابل

 كارشناسي

 ناپیوسته

آموزش در  كارآموزی

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1391 -1 306 بهداشت عمومي

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1391-2 واحد 2 بهداشت عمومي آموزش بهداشت تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

 1391-2 واحد 1 بهداشت حرفه ای آموزش بهداشت تئوری تدريس كارداني

علوم پزشكي 

 زابل

 1391-2 واحد 2 بهداشت محیط آموزش بهداشت تئوری تدريس كارداني

علوم پزشكي 

 لزاب

كارشناسي 

 پیوسته

و  بهداشت عمومي تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

 1391-2 واحد2

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

مديريت خدمات 

 بهداشتي درماني

 1392-1 واحد 3

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

معه شناسي پزشكي و جا تئوری تدريس

 بهداشت

 1392-1 واحد 2 تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 كارآموزی

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1392-1 306 بهداشت عمومي

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1392-2 واحد 2 اتاق عمل بهداشت تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1392-2 واحد 2 پرستاری اپیدمیولوژیاصول  تئوری تدريس
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علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1392-2 واحد 2 مامايي اپیدمیولوژیاصول  تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

دكتری 

 عمومي

آموزش در  كارورزی

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1391-2  پزشكي

-1لغايت

1393 

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1393-1 واحد 2 بهداشت عمومي زبان تخصصي تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

ر علوم روش تحقیق د تئوری تدريس

 بهداشتي

 1393-1 واحد 5/1 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1393-1 واحد2 تغذيه بهداشت عمومي تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

 1393-1 واحد 3 مديريت

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 یكارآموز

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1393-1  بهداشت عمومي

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس

 ارتباطات

 1393-2 2 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری يستدر

 بهداشت

 1393-2 2 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1393-2 1 هوشبری روش تحقیق تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1393-2 1 هوشبری روش تحقیق تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

و  يبهداشت عموم تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 2-1393 
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علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

فناوری اطلاعات  مباني اپیدمیولوژی تئوری تدريس

 سلامت

2 1-1394 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1394-1 1 پرستاری اصول اپیدمیولوژی تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1394-1 2 بهداشت عمومي زبان تخصصي تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1394-1 1 علوم تغذيه روش تحقیق تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول آموزش و مشاوره  تئوری تدريس

 تغذيه

 1394-1 5/1 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  ریتئو تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1-1394 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 كارآموزی

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1394-1 ساعت 306 بهداشت عمومي

        

علوم پزشكي 

 زابل

ي كارشناس

 پیوسته

بهداشت عمومي و  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 2-1394 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1394-2 1 علوم تغذيه روش تحقیق تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول آموزش و مشاوره  تئوری تدريس

 تغذيه

 1394-2 5/0 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 لزاب

كارشناسي 

 پیوسته

 1394-2  2 اتاق عمل در اتاق عمل بهداشت تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس كارداني

 ارتباطات

 1394-2 2 بهداشت خانواده

علوم پزشكي 

 زابل

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس كارداني

 ارتباطات

 1394-2 2 مبارزه با بیماريها

        

پزشكي  علوم

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

فناوری اطلاعات  مباني اپیدمیولوژی تئوری تدريس

 سلامت

2 1-1395 
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علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1-1395 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 كارآموزی

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

شبكه بهداشت آشنايي با 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

 ارزشیابي، زيج حیاتي

 و...

 1395-1  بهداشت عمومي

        

 1395-2 مرخصي زايمان

  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1-1396 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آموزش بهداشت و  تئوری ستدري

 ارتباطات

 1396-1 2 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

 1396-1 2 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

 1396-1 واحد 3 مديريت

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 كارآموزی

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

ارزشیابي، زيج حیاتي 

 و...

 1396-1 114 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

 كارآموزی كارداني

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

بي، زيج حیاتي ارزشیا

 و...

بهداشت 

عمومي)بهداشت 

 خانواده(

309 1-1396 

علوم پزشكي 

 زابل

 كارآموزی كارداني

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

ارزشیابي، زيج حیاتي 

 و...

بهداشت 

عمومي)مبارزه با 

 بیماريها(

54 1-1396 
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علوم پزشكي 

 زابل

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس كارداني

 ارتباطات

 1396-2 2 بهداشت خانواده

علوم پزشكي 

 زابل

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس كارداني

 ارتباطات

 1396-2 2 مبارزه با بیماريها

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

آموزش بهداشت و  تئوری تدريس

 ارتباطات

 1396-2 2 بهداشت عمومي

پزشكي  علوم

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1396-2 5/1 علوم تغذيه روش تحقیق تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 2-1396 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول آموزش و مشاوره  تئوری تدريس

 تغذيه

 1396-2 1 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

 1396-2 2 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و مباني جامعه  تئوری تدريس

 شناسي

 1396-2 2 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آشنايي با نظام های  تئوری تدريس

 ت ايران و جهانسلام

 1396-2 2 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1396-2 2 بهداشت عمومي تكنولوژی آموزشي تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 3ساعت  102 علوم تغذيه PHCآشنايي با  كارآموزی كارآموزی

 گروه

2-1396 

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

روش تحقیق در علوم  مليع-تئوری تدريس

 بهداشتي

 1397-1 واحد 5/1 بهداشت عمومي

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

بهداشت عمومي و  تئوری تدريس

 اپیدمیولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1-1397 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 1397-1 2 بهداشت عمومي بهداشت مادرو كودک تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس

 بهداشتي درماني

 1397-1 2 بهداشت عمومي

 1397-1 2 بهداشت عمومي بهداشت سالمندان تئوری تدريسكارشناسي علوم پزشكي 
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 پیوسته زابل

علوم پزشكي 

 زابل

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس كارداني

 درماني بهداشتي

 1397-1 1 مبارزه با بیماريها

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

 1397-1 2 علوم تغذيه

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

 1397-1 2 بهداشت عمومي بهداشت باروری تئوری تدريس

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

 كارآموزی

 

 

 

آموزش در 

 عرصه

آشنايي با شبكه بهداشت 

و درمان، آموزش 

بهداشت، نظارت و 

ارزشیابي، زيج حیاتي 

 و...

 1397-1  بهداشت عمومي

        

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 2-1397 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1397-2  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 ارتباطات

2-1397 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

2-1397 1 مبارزه با بيماريها مصون سازی نظری تدريس كارداني  

علوم پزشكي 

 زابل

2-1397 1 بهداشت خانواده مصون سازی نظری تدريس كارداني  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و مباني جامعه  نظری تدريس

 شناسي

2-1397 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

2-1397 1 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كليات  ینظر تدريس

 اپيدميولوژی

2-1397 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آشنايي با نظام های  نظری تدريس

 سلامت

بهداشت عمومي 

كارشناسي 

 پيوسته

2 1397-2  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری1) تدريس

 عملي(1

2-1397 2 بهداشت عمومي  تکنولوژی آموزشي  



 

زشكي علوم پ

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت حرفه  آموزش بهداشت نظری تدريس

 ای

1 1397-2  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری5/0)  تدريس

 عملي(5/0

اصول آموزش و مشاوره 

 تغذيه

2-1397 1 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

2-1397 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

1-1398 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1398-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

لوم روش تحقیق در ع مليع-تئوری تدريس

 بهداشتي

1-1398 واحد 5/1 بهداشت عمومي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1398 1 بهداشت عمومي مصون سازی نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

1-1398 2 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

معه شناسي پزشكي و جا تئوری تدريس

 بهداشت

1-1398 واحد 3 مديريت  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس

 بهداشتي درماني

1-1398 2 بهداشت عمومي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1398 2 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 وستهپی

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

 2ساعت  117 بهداشت عمومي 

 گروه
1398-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

 2ساعت  132 بهداشت عمومي 

 گروه
1398-1  

علوم پزشكي 

 زابل

صه كارآموزی در عر كارآموزی كارآموزی كارداني 

 بهداشت

 2ساعت  267 بهداشت خانواده

 گروه
1398-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی كارداني

 بهداشت

 2ساعت  102 مبارزه با بيماريها

 گروه
1398-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي و  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1398-2  

وم پزشكيعل 2-1398 2 بهداشت عمومي آموزش بهداشت و  نظری تدريسكارشناسي    



 

 ارتباطات پیوستهنا

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

2-1398 1 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كليات  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

2-3981 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آشنايي با نظام های  نظری تدريس

 سلامت

بهداشت عمومي 

كارشناسي 

 پيوسته

2 1398-2  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری1) تدريس

 عملي(1

2-1398 2 بهداشت عمومي  تکنولوژی آموزشي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری5/0)  تدريس

 ملي(ع5/0

اصول آموزش و مشاوره 

 تغذيه

2-1398 1 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

2-1398 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

 2ساعت  117 بهداشت عمومي 

 گروه
1398-2  

شكي علوم پز

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

1-1399 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1399 1 بهداشت عمومي مصون سازی نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

1-1399 2 علوم تغذيه  

كي علوم پزش

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

1-1399 واحد 3 مديريت  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس

 بهداشتي درماني

1-1399 2 بهداشت عمومي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1399 2 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

كارشناسي  علوم پزشكي

 پیوسته

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 ارتباطات

1-1399 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

 2ساعت  117 بهداشت عمومي 

 گروه
1399-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

موزیكارآ كارآموزی كارآموزی در عرصه  

 بهداشت

 2ساعت  132 بهداشت عمومي 

 گروه
1399-1  



 

كارشناسي  علوم پزشكي

 پیوسته

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 ارتباطات

2-1399 2 بهداشت عمومي   

كارشناسي  علوم پزشكي

 پیوستهنا

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 ارتباطات

2-1399 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

2-1399 1 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كليات  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

2-1399 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آشنايي با نظام های  نظری تدريس

 سلامت

2-1399 2 بهداشت عمومي   

پزشكي  علوم

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری1) تدريس

 عملي(1

2-1399 2 بهداشت عمومي  تکنولوژی آموزشي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری5/0)  تدريس

 عملي(5/0

اصول آموزش و مشاوره 

 تغذيه

2-1399 1 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

2-1399 2 اشت عمومي بهد بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

 2ساعت  117 بهداشت عمومي 

 گروه
1399-2  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

بهداشت عمومي و  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

علوم 

 آزمايشگاهي

2 1400-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1400  2 اتاق عمل بهداشت در اتاق عمل تئوری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1400 1 بهداشت عمومي مصون سازی نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

1-1400 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری يستدر

 بهداشت

1-1400 2 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس

 بهداشتي درماني

1-1400 2 بهداشت عمومي  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1400 2 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

1-1400 2 بهداشت عمومي آموزش بهداشت و  نظری تدريسسي كارشنا علوم پزشكي  



 

 ارتباطات پیوسته

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

1-1400 6 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

1-1400 5/8 بهداشت عمومي   

كارشناسي  علوم پزشكي

 پیوستهنا

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 ارتباطات

2-1400 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

2-1400 1 بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كليات  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

2-1400 2 شت عمومي بهدا  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوستهنا

اصول و كليات  نظری تدريس

 اپيدميولوژی

2-1400 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

آشنايي با نظام های  نظری تدريس

 سلامت

2-1400 2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری5/0)  تدريس

 عملي(5/0

اصول آموزش و مشاوره 

 تغذيه

2-1400 1 علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

2-1400 2 بهداشت عمومي  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

2-1400 1 بهداشت عمومي مصون سازی نظری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-1ینظر تدريس

 1عملي

2-1400 2 بهداشت عمومي بهداشت دهان و دندان  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

                                                                                                                                                                                                                                                                                    بهداشت

2-1400 67/2 بهداشت عمومي   

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

1-1401  2 1اتاق عمل بهداشت در اتاق عمل تئوری تدريس  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

بهداشت  بهداشت مادرو كودک نظری تدريس

  2عمومي

2 1401-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

جامعه شناسي پزشكي و  تئوری تدريس

 بهداشت

1-1401 2 1علوم تغذيه  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

اصول و كلیات خدمات  تئوری تدريس

 نيبهداشتي درما

1-1401 2 3بهداشت عمومي  



 

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

-نظری1) تدريس

 عملي(1

بهداشت  تکنولوژی آموزشي

  5عمومي

2 1401-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

بهداشت عمومي  بهداشت باروری نظری تدريس

5 

2 1401-1  

كارشناسي  علوم پزشكي

 پیوسته

آموزش بهداشت و  نظری تدريس

 رتباطاتا

بهداشت 

  3عمومي

2 1401-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 پیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

بهداشت 

  7عمومي

5/5 1401-1  

علوم پزشكي 

 زابل

كارشناسي 

 ناپیوسته

كارآموزی در عرصه  كارآموزی كارآموزی

 بهداشت

بهداشت 

  4عمومي

4 1401-1  

        

        
 های بالیني و مواردی از اين قبیل است.نظور از نوع درس، دروس تئوری، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش* م

 

 اي )مشاوره، همكاري و غيره(ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

خ ارائه يتار مركز يا سازمان دريافت كننده خدمات اینوع خدمت حرفه

 خدمات

ورودی نیمسال  هبهداشت عمومي كارشناسي ناپیوسته دوره شبان/بهداشت دانشكده  مشاوره

 91دوم 

 ونه دانشكده بهداشت /بهداشت عمومي كارشناسي ناپیوسته دوره روزا مشاوره

 شبانه

ورودی نیمسال 

 92دوم 

 ونه دانشكده بهداشت /بهداشت عمومي كارشناسي ناپیوسته دوره روزا مشاوره

 شبانه

ورودی نیمسال 

 94 دوم

 ونه دانشكده بهداشت /بهداشت عمومي كارشناسي ناپیوسته دوره روزا مشاوره

 شبانه

ورودی نیمسال 

 96دوم

ورودی نیمسال  دانشكده بهداشت /بهداشت عمومي كارشناسي پیوسته  مشاوره

 1398اول

 مرتبط با آموزش و تحقيقات(هاي اجرايي )ها و پست( سابقه موقعيتج

 تاريخ نام، رتبه علمي و رشته تحصیلي مسئول مافوق مكان فعالیت هنوع وظايف محول سمت

 لغايت از
 4/91//3 زهره سادات هاشمي، مربي، كارشناس ارشدمامايي E.D.C ارزشیابي اساتید كارشناس

امور مربوط به آموزش  جانشین مديركل آموزش

 كل

اون مع /مهین بدخش، مربي، كارشناس ارشد آموزش مامايي آموزش كل

 آموزشي دانشگاه

29/8/91 

لغايت  27/3/92مهین بدخش، مربي، كارشناس ارشد آموزش مامايي/ معاون  دانشكده پزشكي عضو عضو گروه پزشكي اجتماعي



 

 93شهريورماه  آموزشي دانشگاه

واحد انتخاب دانشجوی  مسئول

 نمونه كشوری

ون مهین بدخش، مربي، كارشناس ارشد آموزش مامايي/ معا آموزش كل

 آموزشي دانشگاه

8/2/92 

مهین بدخش، مربي، كارشناس ارشد آموزش مامايي/ معاون  آموزش كل                                واحد المپیاد علمي مسئول

 آموزشي دانشگاه

8/2/92 

لغايت    23/6/93 سلیمان سراواني، مربي، كارشناس ارشد E.D.C واحد رشد و بالندگي مسئول

17/8/94 

 25/8/1393 دكتر علي اكبر نصیری دانشكده بهداشت  يرگروه بهداشت عموميمد

 10/9/93 دكتر علي اكبر نصیری   عضو شورای خیرين سلامت

 10/9/93 دكتر علي اكبر نصیری   عضو شورای مشاركت های اجتماعي

عضو شورای آموزش دانشكده 

 بهداشت

 28/8/93 دكتر مهدی افشاری دانشكده بهداشت عضو شورا

عضو شورای پژوهش دانشكده 

 بهداشت

 28/8/93 دكتر مهدی افشاری دانشكده بهداشت عضو شورا

عضو كمیته ارزيابي دروني دانشكده 

 بهداشت

 18/9/92 دكتر مهدی افشاری دانشكده بهداشت عضو

عضو كمیته مصاحبه داوطلبان رشته 

 های كارداني بدون آزمون دانشگاه

 5/10/1394 كاوه تبريزياندكتر  دانشكده بهداشت عضو

عضو كارگروه بسته آموزش پاسخگو 

 و عدالت محور

مهدی حقیقي، مسئول طرح تحول و نوآوری در آموزش  E.D.C عضو

 پزشكي

13/5/1395 

كمیته اخلاق حرفه ای دانشكده 

 بهداشت

 25/4/1396 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت عضو

 18/7/1397 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت كارگروه عضو ارزيابي دروني گروه بهداشت عمومي

عضو بسته آينده نگری و  كارگروه طرح تحول و نوآوری

ظرفیت سازی برای 

كسب مرجعیت علمي در 

 علوم پزشكي

 29/7/1397 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت

عضو شورای آموزش دانشكده 

 بهداشت

 12/12/1397 مهندس علي میری دانشكده بهداشت عضو شورا

 12/12/1397 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت EDOمسئول دانشكده بهداشت EDOمسئول واحد

 20/3/1398 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت عضو كمیته اعتبار بخشي دانشكده بهداشت

رابط كمیته اعتبار بخشي دانشكده 

 بهداشت

 9/4/1398 دكتر رضايي كهخا دانشكده بهداشت رابط

دانشکده   استاد مشاور

 بهداشت
 21/4/1398 دكتر فهیمه خوشابي

عضو کمیته پایش و 

بهبود ساختار 

 دانشکده بهداشت

دانشکده  

 بهداشت
 9/5/1398 دكتر رضايي كهخا

عضو کارگروه واحد 

آموزش و توانمند 

 سازی اساتید 

 EDC 

 دانشگاه
 29/7/1398 مهندس مهدی حقیقي

عضو کمیته برنامه 

ریزی درسی دانشکده 

 بهداشت

دانشکده  

 بهداشت
 4/8/1398 دكتر رضايي كهخا

عضو شورای آموزشی 

 دانشکده
دانشکده  

 بهداشت
 27/8/1398 دكتر رضايي كهخا

دانشکده   استاد مشاور

 بهداشت
 14/11/1398 دكتر رضايي كهخا

عضو کارگروه واحد 

 برنامه ریزی درسی
 EDC 

 دانشگاه
 17/7/1400 هندس مهدی حقیقيم
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عضو کارگروه واحد 

آموزش و توانمند 

 سازی اساتید

 EDC 

 دانشگاه
 17/7/1400 مهندس مهدی حقیقي

عضو هسته فرزندآوری 

 دانشگاه
ستاد  

 دانشگاه
 6/10/1400 دكتر میرزايي

عضو کمیته اخلاق 

 دانشکده
دانشکده  

 بهداشت
 6/10/1400 دكتر رضايي كهخا

موزش عضو کمیته آ

 مجازی دانشکده
دانشکده  

 بهداشت
 6/10/1400 دكتر رضايي كهخا

عضو کمیته برنامه 

 ریزی درسی
دانشکده  

 بهداشت
 6/10/1400 دكتر رضايي كهخا

دانشکده   رییس جلسه امتحانات

 بهداشت
 26/4/1401 مهندس علي میری

 

 ت(هاي اجرايي )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقاد( سابقه فعاليت و پست

 تاريخ مافوق مكان فعالیت وظیفه عنوان سمت

بهداشت  كاردان

 خانواده

تي درماني روستايي مراكز بهداش -زابل

 كرباسک-كريمكشته

معاونت  -مركز بهداشت شهرستان زابل

 بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي زابل

21/5/86لغايت 11/9/85  
 

 

 بورس تحصيلي، جوايز، تقديرهاتشويق ، 

 تاريخ دريافت مقام اعطاكننده محل دريافت علت دريافت عنوان

علوم پزشكي  دانشجوی ممتاز تقدير

 شهیدبهشتي

 13/2/90 ريیس دانشگاه

علوم پزشكي  پژوهش تقدير

 زابل

ريیس دانشگاه، 

معاون تحقیقات 

و فناوری 

 دانشگاه

30/11/91 

علوم پزشكي  پژوهش تقدير

 زابل

ريیس دانشگاه، 

معاون تحقیقات 

و فناوری 

 گاهدانش

16/10/92 

علوم پزشكي  پژوهش تقدير

 زابل

معاون آموزشي 

دانشگاه/ مدير 
EDC 

10/3/93 

علوم پزشكي  پژوهش تقدير

 زابل

معاون آموزشي 

دانشگاه/ مدير 
EDC 

10/3/93 

علوم پزشكي  روز زن تقدير

زابل/دانشكده 

 بهداشت

ريس و معاون 

آموزشي 

 دانشكده

 

 4/3/1393يس دانشگاه/ رعلوم پزشكي  روز استاد تقدير
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معاون آموزشي  زابل

 دانشگاه 

فرآيند آموزشي جشنواره شهید  تقدير

 مطهری

علوم پزشكي 

 زابل

معاون آموزشي 

دانشگاه/ مدير 
EDC 

10/3/1393 

فرآيند آموزشي جشنواره شهید  تقدير

 مطهری

علوم پزشكي 

 زابل

معاون آموزشي 

دانشگاه/ مدير 
EDC 

10/3/1393 

علوم پزشكي   تقدير

 زابل

 30/1/94 ريس دانشگاه

علوم پزشكي  روز استاد لوح سپاس

 زابل

معاون آموزشي 

 دانشگاه

17/3/94 

 ها و مجامع علميعضويت در انجمن 
 مدت عضويت محل فعالیت مجمع نوع همكاری و سمت نام مجمع

 لغايت از

  2/90 سايت انجمن عضو انجمن علمي آموزش بهداشت

 راهاها و شوعضويت در كميته 

نوع همكاری با  نام كمیته يا شورا

 كمیته يا شورا

 مدت فعالیت مكان يا سازمان مربوطه

 لغايت از

 1393   شورای آموزش دانشكده

 1393   شورای پژوهشي دانشكده

 10/9/1393   شورای خیرين سلامت

 10/9/1393   شورای مشاركتهای اجتماعي

 12/12/1397   شورای آموزشي دانشكده

  

  

 شدههاي تحقيقاتي تصويبپروژه 
ساعات فعالیت  (مشاور و غیره،اصلي،مديراجرايي،همكار نوع فعالیت درطرح)مجری عنوان طرح

 در طرح

مؤسسه محل 

 پژوهش

وضعیت فعلي 

 طرح

طول 

مدت 

 طرح

بررسی وضعیت بهداشت محیط آرایشگاهههه  

زنهنه به همراه تعیین میگاا  آاگههی و ناگر  

 1384در شهر زابل در سهل آنهه  آرایشارا 

 ماه 6 اتمام يافته علوم پزشكي زابل  مجر  اصلی

بررسی میاا  تأثیر آموز  بهداشت بر آاههی ، 

نار  و عملکرد آرایشارا  ز  شهر زابگل در 

 1387خصوص بیمهر  ایدز در سهل 

 ماه 8 اتمام يافته علوم پزشكي زابل  مجر  اصلی

بگر اگاگو  بررسی میاا  تأثیر آموز  مبتنی 

اعتقگگهد بهداشگگتی بگگر ارتقگگها ر تهرهگگه  
 ماه 8 اتمام يافتهعلوم پزشكي   مجر  اصلی
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خودمراقبتی بیمگهرا  مبگتب بگه سگل ریگو  

 1390اسمیرمثبت منطقه سیسته  در سهل 
 شهیدبهشتي

بررسی میاا  کیفیت زندای بیمگهرا  مسگلول 

 1391منطقه سیسته  در سهل 

 ماه 8 تمام يافتها علوم پزشكي زابل  مجر  اصلی

هثیر آموز  بهداشت بر آاههی، بررسی میاا  ت

ر تهرهه  خودمراقبتی و کیفیت زندای بیمهرا  

 1395دیهبتی شهرسته  زابل در سهل 

 ماه 12 اتمام يافته علوم پزشكي زابل  مجر  اصلی

بررسی میاا  تهثیر مدل اعتقهد بهداشگتی بگر 

از  آاههی و اتخهذ ر تهرهه  پیشگایر  کننگده

کرونه در مراجعین مراکا بهداشتی درمهنی شهر 

 1399زابل 

 ماه 12 اتمام يافته علوم پزشكي زابل  مجر  اصلی

 هاي تحقيقاتي دريافت شده )گرنت(بودجه 

 مدت زمان سمت بودجه گرنت عنوان گرنت شماره گرنت دهنده بودجهمنبع ارائه

      

      

 اوره شدهشده يا مشهاي سرپرستينامهپايان 

دوره تحصیلي ارائه  نامهعنوان پايان

 نامهپايان

سمت در  نامهمحل انجام پايان

 نامهپايان

تاريخ دفاع از 

 نامهپايان

     

     

     

     

  

  

 انديشي، بازآموزي و غيره )بدون ارائه مقاله(سخنراني در هم 
انديشي، عنوان هم عنوان سخنراني

 بازآموزی و غیره

انديشي، گزاری هممحل بر

 بازآموزی و غیره

تاريخ 

 سخنراني

هشتمين نشست از  عوامل زمينه ساز نوپديدي و بازپديدي بيماريها

 -سلسله نشستهاي علمي

 دانشجويي

جهاد دانشگاهي علوم 

 -پزشكي شهيدبهشتي تهران

 دانشكده بهداشت

23/9/89 

    

 ت علميهاي ويراستاري و همكاري با هيأت تحريريه مجلافعاليت 

 

 مدت همكاری نوع همكاری با مجله محل انتشار مجله نام مجله

 لغايت از
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 هاي مختلف )آموزشي، پژوهشي و اجرايي(شركت در دوره 

ره
ما

ش
 

 تاريخ برگزاری محل برگزاری دوره)سطح( نوع  نام دوره

يازدهمین همايش منطقه ای  1

مديران آموزش و كارشناسان 

پزشكي  آموزش دانشگاههای علوم

 شرق كشور

 12/4/92 رفسنجان جراييا-آموزشي

همايش مديران آموزش  2

دانشگاههای علوم پزشكي سراسر 

 كشور

 17/4/92-16/4 البرز جراييا-آموزشي

دوازدهمین همايش منطقه ای  3

مديران آموزش و كارشناسان 

آموزش دانشگاههای علوم پزشكي 

 شرق كشور

 5/10/92-4/10 زابل جراييا-آموزشي

 

 هاها و كارگاهها، بازآموزيانديشيشركت در هم 

ره
ما

ش
 

طول مدت  انديشي، بازآموزی، كارگاه و غیرهنام هم

 دوره

 تاريخ برگزاری محل برگزاری

 20/8/84 علوم پزشكي زاهدان ساعت 2 موسیقي درماني 1

 23/9/89 نشكده بهداشتدا -علوم پزشكي شهیدبهشتي روز 1 عوامل زمينه ساز نوپديدي و بازپديدي بيماريها 2

 89 انشكده بهداشتد -علوم پزشكي شهیدبهشتي روز 1 و پيشگيري Aآنفولانزاي نوع  3

 89 انشكده بهداشتد -علوم پزشكي شهیدبهشتي روز 1 ارگونومي و سلامت 4

 89 انشكده بهداشتد -علوم پزشكي شهیدبهشتي روز 1 چالش هاي پيش روي سلامت 5

 21/2/91 علوم پزشكي زابل ا روز ينانتظار بشر از د 6

 91/¼ علوم پزشكي زابل روز 1 مديريت ريسک و ايمني بيمار 7

 4/91 مشهد مقدس ساعت 40 ضيافت انديشه اساتيد 8

 29/9/91-30 علوم پزشكي زابل روز 2 نقش آموزه هاي ديني در سلامت روان 9

 12/90 علوم پزشكي زابل روز 1 طرح درس 10

 12/91 علوم پزشكي تهران روز 5 يزی آموزشي پیشرفتهبرنامه ر 11

 7/92 علوم پزشكي زابل روز 1 سلامت اجتماعي و سبک زندگي سالم 12

 17/7/91 علوم پزشكي زابل روز 1 آشنايي با جشنواره آموزشي شهید مطهری 13

14 SPSS18/9/92 علوم پزشكي زابل روز 1 پیشرفته 

 4/9/92 زشكي زابلعلوم پ روز 1 ارزيابي دروني 15

 14/8/92 علوم پزشكي زابل روز 1 طرح درس 16

 16/9/92 علوم پزشكي زابل 1 نشست هم انديشي اساتید و اعضای هیات علمي 17
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 20/3/92 علوم پزشكي زابل 1 جريان شناسي سیاسي و انتخابات 18

امه فقننرمش قهرمانانه و تحلیل مسائل سیاسي بويژه مساله اخیر توا 19

 ته ایهس

 3يک روز)

 ساعت(

 16/9/92 علوم پزشكي زابل

 11/3/93 علوم پزشكي زابل ساعت( 8روز) 1 ارزيابي دروني 20

21 Spices 8 20/8/93 علوم پزشكي زابل ساعت 

 8/9/93 علوم پزشكي زابل ساعت 4 جستجوی منابع اينترنتي 22

    هم انديشي اخلاق حرفه ای و پوشش اسلامي 23

 20/8/93 علوم پزشكي زابل ساعت 6يک روز  زشي آشنايي با قوانین و مقررات مختلف آموزشيدوره آمو 24

مدرس: برگزاری كارگاه روش تحقیق)پروپوزال نويسي مقاله  25

 نويسي و تدوين گزارش نهايي(

 22/8/93و  1/8/93 علوم پزشكي زابل روز 2

 26/9/93 لعلوم پزشكي زاب ساعت 4 كارگاه آموزش مبتني بر شواهد 26

 24/10/93 علوم پزشكي زابل ساعت MCQ 4كارگاه  27

 2/12/93 علوم پزشكي زابل ساعت 4 كارگاه پژوهش در آموزش 28

همايش نقش و جايگاه زن مسلمان در تحكیم وحدت وحدت امت  29

 اسلامي

 6/12/93 دانشگاه زابل يک روز

30 Spss 17/3/94و  11/3 علوم پزشكي زابل ساعت 8 پیشرفته 

 6/2/94 علوم پزشكي زابل ساعت 3 بررسي عوامل تضعیف شان و منزلت استاد 31

 94بهار  علوم پزشكي زابل ساعت 16 طرح ضیافت انديشه اساتید 32

 1394بهار  علوم پزشكي زابل  آشنايي با جريان های انحرافي داعش 33

 1394بهار  علوم پزشكي زابل  5+1توافق نامه هسته ای و مذاكرات 34

 5/7/94 علوم پزشكي زابل 4 استاد مشاور 35

 13/7/94 علوم پزشكي زابل ساعت 3 شاگردپروری رسالت مهجور اساتید 36

    MCQكارگاه  37

)پروپوزال نويسي 1سطح  مدرس: برگزاری كارگاه روش تحقیق 38

 مقاله نويسي و تدوين گزارش نهايي(

 7/8/94 علوم پزشكي زابل ساعت 8

)پروپوزال نويسي 2: برگزاری كارگاه روش تحقیق سطح مدرس 39

 مقاله نويسي و تدوين گزارش نهايي(

 14/8/94 علوم پزشكي زابل ساعت 8

 6/2/95 علوم پزشكي زابل ساعت 2 هم انديشي: نقش دانشگاهها در تحقق اقتصاد مقاومتي 40

 23/2/95 علوم پزشكي زابل ساعت 3 عوامل آرامش بخش در نظام خانواده 41

 3/7/95و4 علوم پزشكي زابل روز 2 تحلیل استنادی در علم سنجي 42

 11/7/96 علوم پزشكي زابل ساعت 8 كارگاه توانمند سازی اساتید مشاور 43

 27/1/97 علوم پزشکی زابل ساعت 8 آموزش مجازی 44

 17/2/97 علوم پزشکی زابل ساعت 2 نماز سرچشمه آرامش 45

مهارتهای کامپیوتر آشنایی با بخشی از  46

ICDL 

 8/3/97 علوم پزشکی زابل ساعت 4

 5/8/97 علوم پزشکی زابل ساعت 2 هم اندیشی: بصیرت عاشورایی 47

هم اندیشی: بررسی آسیب های اجتماعی در  48

 مراکز دانشگاهی

 8/9/97 علوم پزشکی زابل ساعت 2

اندیشه سیاسی و مبانی انقلاب  49

 (3اسلامی)سطح

 9/97 پزشکی زابل علوم ساعت 16

آشنایی با ابزارهای پژوهش و نظام نوین  50

 اطلاعات پژوهش های پزشکی کشور

 29/10/97 علوم پزشکی زابل ساعت 8

 30/10/97 علوم پزشکی زابل ساعت 8آشنایی با منابع نوین اطلاعات بالینی و  51



 

 نقش آنها در تصمیم سازی اثربخش درمانی

 2/11/98 علوم پزشکی زابل ساعت 4 اتی تدریسآشنایی با روش های مقدم 52

 3/12/1400 علوم پزشکی زابل ساعت 2 مقاله نویسی به زبان لاتین 53

 5/4/1401 علوم پزشکی زابل ساعت 4 آشنایی با روش ها و فناوری های تدریس 54

آشنایی با کمک های اولیه و احیای قلبی  55

 و ریوی

 8/4/1401 علوم پزشکی زابل ساعت 6

 11/4/1401 علوم پزشکی زابل ساعت End not 3آموزش آنلاین نرم افزار  56

 20/4/1401 علوم پزشکی زابل ساعت 3 آشنایی با نحوه طراحی سوالات تشریحی 57

مفاهیم اصلی و پایه ای جستجو در منابع  58

 الکترونیکی

 29/4/1401 علوم پزشکی زابل ساعت 4

 

 انتشارات 

 الف( كتب منتشرشده
نوع كار )ترجمه، تألیف،  عنوان كتاب كار/ همكارانهم

 گردآوری، ويرايش(

شهر و كشور محل  ناشر

 نشر

 سال چاپ

 

 همكار
كليات روش تحقيق در علوم 

 پزشكي به زبان ساده 

نشر سالمي با  تألیف: محمد عباس زاده بزی

همكاری 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زابل

 تهران، ايران.

 زابل، ايران

1389 

آموزش بهداشت، ارتباطات و  همكار

 1389تكنولوژي آموزشي 

جامعه نگر با  تألیف: محمد عباس زاده بزی

همكاری 

دانشگاه علوم 

 پزشكي زابل

 تهران، ايران.

 زابل، ايران

1389 

 

   هادر نمايه  ب( مقالات منتشرشده

ره
ما

ش
 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله )گان(نويسنده

        

        

        

 و خارجيجلات علمي و پژوهشي داخلي مت( مقالات منتشرشده در 

 

ره
ما

ش
 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله )گان(نويسنده

م ايرج ضاربان، علي اصغر نشاط، آزاده حیدری، ا 1

 البنین عارفي
ايشگاههاي آربررسي وضعيت بهداشت محيط 

ن ميزان آگاهي و نگرش زنانه به همراه تعيي

 1384آنها در شهر زابل در سال  آرايشگران

طبیب شرق: ويژه نامه 
يازدهمین همايش ملي بهداشت 

 محیط

  184 87 

غلامحسن حیدری، مهین بدخش، آزاده حیدری،  2

 سودابه مسلمي
بررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر آگاهي ، 

نگرش و عملكرد آرايشگران زن شهر زابل در 

 1387خصوص بيماري ايدز در سال 

سال  طلوع بهداشت

 هشتم

 88 133 4و3

 1390 9 4  رستمینهبررسی میاا  تأثیر آموز  بهداشت بر غلامحسن حیدری، عباسعلي  حیدری،آزاده  3



 

رمضاني، ام البنین عارفي، زهرا پودينه، 

 محمدعباس زاده بزی

آاههی ، نار  و عملکرد آرایشارا  ز  

سهل  شهر زابل در خصوص بیمهر  ایدز در

1387 

آزاده حیدری، دكترعلي رمضانخاني، دكتر  4

 حسین حاتمي، دكتر حمیدسوری

بررسی میاا  تأثیر آموز  مبتنی بر اگاو  

اعتقهد بهداشتی بر ارتقها ر تهرهه  

خودمراقبتی بیمهرا  مبتب به سل ریو  

 1390اسمیرمثبت منطقه سیسته  در سهل 

 1391 69 1  رستمینه

، 2، پروين احمدي1فهيمه خوشابي 5

، علي 4، ازاده حيدري 3محمدرضا شادان

 ، صفورا جوان6، گلناز ارجمند5ميري

مواد مغذ  دریه تی ، شهخص ارتبهط بین 

ح هموالوبین زنه  وو سط تن سنجی هه  

بر وز   در سه مههه سوم بهردار  بهردار

 هر زاهدا ش -نوزادا  هناهم توگد

سهل  رستمینه

 ششم

3 21-9 1393 

6 Fahimeh Khoushabi1, Parvin 

Ahmadi, Mohammad Reza 

Shadan, Azadeh Heydari, 

Ali Miri1, Maryam Jamnejad 

Pica Practices among Pregnant 

Women Are Associated with 

Lower Hemoglobin Levels and 

Pregnancy Outcome 

Open Journal of 
Obstetrics and 
Gynecology  

 4 646-
652 

2014 

7 Heydari Azadeh, Shadan 

Mohammad Reza, Miri Ali, 

Khoushabi Fahimeh 

The effects of Health Belief 

Model(HBM) based on health 

education and food advised on the 

promotion of Self-care Behaviors 

in tuberculosis patients 

Der Pharmacia 
Lettre, 9, 5 

9 5  2017 

فرا تحلیل ارتباط بین رضایت شغلی و تعهد  پروانه اصفهانی، آزاده حیدری 8

 سازمانی در بیمارستان های ایران
 1398 8-15 3 17 مجله علمی پژوهان

فاطمه محجوب  ،یمحمدعباس زاده بز 9

 ،ی، محمد ساران یدریزاده ، آزاده ح

یشهرک ی، سودابه حامد یباقر هیسم  

افت  زانیم یبر رو یمجاز یشبکه ها ریتأث

یرستانیدانش آموزان دختر دب یلیتحص  
 یمجله دانشکده پزشک

 زابل

2 4 155-
161 

1398 

محمد  ،ی، پروانه اصفهان دريیآزاده ح 10

کهخا ییمحمدرضا رضا ،یساران  

 یابتید مارانیب یزندگ تیفیآموزش بر ک ریتاث

 شهر زابل
 یپژوهش یفصلنامه علم

 زابل بتایپرستاري د

8 4 1250-
1259 

1399 

 مهی، فه یدری، آزاده ح یپروانه اصفهان 11

یخوشاب  

 مارانیب یا هیتغذ یو رفتارها یآگاه زانیم

در شهرستان زابل2نوع ابتیمبتلا به د  
 یمجله دانشکده پزشک

 زابل

3 4 159-
166 

1399 

یدریآزاده ح 12 تأثیر مداخله آموزشي بر آگاهي، رفتارهاي  

كیفیت زندگي بیماران دیابتي  تغذیه اي و

96١٣شهرستان زابل در سال   

 یپژوهش یفصلنامه علم

 زابل ابتیپرستاري د

9 2 1385-
1394 

1399 

13 Mohammad Sarani, Azadeh 

Heydari, Seyedeh 

Mahboubeh Hosseini Zare, 

Maryam Sadat Hosseini-

Zare, Mohammad Abbas 

Zadeh Bazi, Najmeh Sarani 

and Parvaneh Isfahani 

Evaluation of Knowledge, 

Attitude, and Protective Behaviors 

of Teachers Against Dust 

Phenomenon Based on the Health 

Belif Model 

The Open Public 
Health Journal 

15   2022 

14 Azadeh Heydari, Somayeh 

Bagheri, Parvaneh Esfahani 

Predicting Covid-19 Preventive 

Behaviors Based on Constructs of 

Health Belief Model  

 

Primary Health 
Care Research & 

Development 

21   2022 

 

 

 

 داخلي ي ها مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس( ث

مار
ش

 ه

محل  عنوان همايش، كنفرانس و غیره عنوان مقاله نويسنده)گان(

 برگزاری

ه مقاله نحوه ارائ

)سخنراني يا 

 پوستر(

 سال 

 ارائه

، مالک رخشاني، بگم فدايي، ام آزاده حیدری 1

 البنین عارفي

بررسییي شییيوع پديكلوزكاپتسییين دردانییش آمییوزان دختییر 

 1381مدرسه خديجه كبري شهر اديمي در سال 

دومین سمینار پژوهشي دانشجويان علوم 

 پزشكي شرق كشور

 84 پوستر زاهدان

م ان، علي اصغر نشاط، آزاده حیدری، اايرج ضارب 2

 البنین عارفي

ايشگاههاي زنانه به همراه آربررسي وضعيت بهداشت محيط 

آنها در شهر زابیل  تعيين ميزان آگاهي و نگرش آرايشگران

 1384در سال 

 87 پوستر زاهدان يازدهمین همايش ملي بهداشت محیط

غلامحسن حیدری، مهین بدخش، آزاده حیدری،  3

 به مسلميسودا

بررسي ميزان تأثير آموزش بهداشت بر آگیاهي ، نگیرش و 

عملكرد آرايشگران زن شهر زابل در خصوص بيماري ايیدز 

 1387در سال 

 88 پوستر يزد سومین كنگره سراسری رفتارهای پرخطر

آزاده حیدری، علي رمضانخاني، حسین حاتمي،  4

 حمیدسوری

ي اعتقاد بهداشت بررسي ميزان تاثير آموزش مبتني بر الگوي

وي بر ارتقاء رفتارهاي خودمراقبتي بيماران مبتلا به سیل ريی

 1390اسميرمثبت منطقه سيستان در سال 

 1392 سخنراني تهران هفتمین همايش تازه های علوم بهداشتي



 

عباسعلي رمضاني، سیدپوريا هدايتي، آزاده  5

 حیدری، سلیمان سراواني

روهي دانشجو محور با مقايسه تأثير تدريس به شيوه بحث گ

 شيوه سخنراني بر يادگيري دانشجويان

اولین همايش كشوری چالشها و راهكارهای 

 توسعه مشاركت دانشجو در نظام آموزشي

 1392 پوستر مشهد

آزاده حیدری، نسرين ياری، محمود شیرازی،  6

 علي عرب

بررسي ميزان ارتباط بين زندگي كاري بیا اسیترس شیغلي و 

 92مان شهر سراوان در سالشغلي معل رضايت

سومین همايش استاني حوزه تربیت در 

 آموزش و پرورش

 1393 سخنراني زاهدان

علي كشته گر، آزاده حیدری، عزيز شهركي،  7

در ابوافضل محمدی، سمیه باقری، سمیرا امیری، نا

 دوستي

بررسي ميزان آگاهي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي زابل 

 1393از حقوق بيمار در سال 

همايش ملي ارتقای كیفیت خدمات پرستاری 

  تعامل با بیمار و جامعه بهبودبا تاكید بر 

 1393 پوستر خوی

 آزاده حیدری، ناهید شفیقي قزاق، سمیه باقری، 8

 امین اله ستیز نارويي، منصور نورمندی

بررسي كيفيت زندگي بيماران مسلول منطقه سيستان در سال 

1392 

موزش بهداشت و ارتقاء هفتمین كنگره ملي آ

 سلامت ايران

 1395 پوستر تهران

محمد عباس زاده  ،یدریآزاده ح ،يمحمد ساران 9

 ينجمه ساران ،یباقر هیسم ،یبز

 يدر اتخیا  رفتارهیا يمیدل اعتقیاد بهداشیت يكیارائ يبررس

 زگردهاير دهيمحافظت كننده آموزگاران در مواجهه با پد

سلامت  كرديبا رو زگردير يمل شيهما نیاول

 محور

 1397 سخنراني زابل

زاده،آزاده  میغلامرضا ابراه ،يمحمد ساران 10

 ينجمه ساران ،یدریح

سلامت  كرديبا رو زگردير يمل شيهما نیاول بر سلامت زگردهاير دهياز پد يناش يامدهايپ يبررس

  محور

 1397 پوستر زابل

 ج(مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس ها ي بين المللي

ش
ره

ما
 

محل  عنوان همايش، كنفرانس و غیره عنوان مقاله نويسنده)گان(

 برگزاری

نحوه ارائه مقاله 

)سخنراني يا 

 پوستر(

 سال 

 ارائه

1 , Heydari Azadeh

Ramezankhani Ali, Hatami 

Hossin, Soori Hamid, 

Khoushabi Fahimeh 

  

  

 

Effectiveness of Self-care Behaviors 

Promotion Program among Patients 

with Smear-Positive Pulmonary TB in 

Sistan Region based on Health Belief 

Model 

  

 

دومین كنگره بین المللي و ششمین كنگره 

 ملي آموزش بهئاشت و ارتقا سلامت

 1394 پوستر كرمانشاه

2 ushabi, Ali Miri, Fahimeh Kho

Mohammad Reza Shadan. 

iri,Azadeh Tayebeh Shahm

Heydari 

Survey of physic-chemical 

characteristics and microbial status 

of yellow kashk  

 thinternational and 14 ndThe 2

Iranian nutrition congress. JNSD 
2016;2(3):137. 

 1395 پوستر تهران

 

 افزار، لوح فشرده و غیرهد( اطلاعات مربوط به نرم

 تاريخ انتشار نام همكاران افزار، لوح فشرده و غیرهموارد استفاده نرم افزار تهیه شدهيا نرم نوع اطلاعات

 1391 راضیه رضايي نرم افزار راهنمای مبتلايان به  سل

 

 )ساير موارد )ضميمه كارنامه 

 :داوری مقالات

 کیستمیس تماتوزیزنان مبتلا به لوپوس ار یبر تاب آور یدرمان تیمعنو یاثربخش یبررس -

 1399شهر کاشان در سال  انسالانیخدمات برخط سلامت در م افتیآن با در یو همبستگ یزندگ تیفیک یبررس -

 استاد مشاور پروژه های دانشجویی:

 ص مصرفدر خصوبررسي مداخله ای مقايسه ای آگاهي، نگرش و عملکرد دانشجويان و پرسنل دانشگاه علوم پزشکي زابل  -

 1395ستفاده از تئوری رفتار برنامه ريزی شده محصولات پروبيوتيک با ا

 1394بررسي اختلال خوردن و چاقي در دانش آموزان دبيرستان های دخترانه شهر زابل در سال  -

 داوری پروپوزال های تحقیقاتی



 

 1395آن بر وزن هنگام تولد در شهر زابل  ریو تاث یمادران باردار در سه ماهه سوم باردار هيتغذ تیوضع يبررس 

 1395(، زابل یم،روین،كلسیتاميو يک،مولتیفول دینگرش و عملكرد مادران درباره مصرف مكمل ها)آهن، اس ،يآگاه يررسب 

 94در سال  رمندیشهرستان ه نیمسكن مسلول طیبهداشت مح تیوضع يبررس 

 95قر آهن در سال ف ياز كمخون یریشگیزابل در جهت پ يدختر دانشگاه علوم پزشك انيدانشجو یا هيتغذ یرفتارها يبررس 

 92زابل در سال  يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجو یسلامت معنو يبررس 

 زابل يكاركنان دانشگاه علوم پزشك يبر تعهد سازمان يسازمان یآموزش رفتار شهروند ریتاث يبررس 

 91در سال  يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجو يشادكام زانیبا م یرابطه هوش معنو يبررس 

 91زابل در سال يدانشگاه علوم پزشك يدرمان يآموزش یها مارستانیپرستاران ب ياجتماع هيبر سرما يجانیط هوش هارتبا يبررس 

 1392در سال  ستانیساله منطقه س 18-60سواد سلامت و عوامل موثر بر آن در افراد  زانیم يبررس 

 زابل يدر دانشگاه علوم پزشك يزندگ تیفیك ی:نقش واسطه اابتيد یماریو استرس با شدت ب ياضطراب، افسردگ رابطه 

 زابل يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجو نیآماده در ب یمصرف غذاها زانیم يبررس 

 تدريس و پژوهشاياعلام علائق حرفه : 

 خلاصه فرآيندهاي برتر دانشگاهي 

 ، عناوين1393هفتمین جشنواره آموزشي شهید مطهری بهار  -

ر حیطه د /شكيي در ارتقای كیفیت آموزش دوره كارورزی بهداشت دانشجويان پزارزيابي مشكلات اولويت دار سلامت گام -1

ي، ينرجس سرگلزا : سلیمان سراواني، مهین بدخش، محمدساراني، آزاده حیدری، علي اكبر نصیری،قوانین و مقررات آموزشي

 جاويد دهقان حقیقي، مهدی افشاری

در حیطه  هداشت/بشت در كیفیت يادگیری فراگیران دوره كارورزی تاثیر استفاده از راهنمای يادگیری عملكرد خانه بهدا -2

 ی، نرجسمحمد ساراني، آزاده حیدری، مهین بدخش، علي اكبر نصیرسلیمان سراواني،روشها و تكنیک های آموزشي: 

 سرگلزايي، جاويد دهقان حقیقي، مهدی افشاری، عباسعلي رمضاني

 :تقديرنامه هاي دانشجويي 

 12/2/90م پزشكي شهید بهشتي/ مقطع ارشد/ دانشجوی ممتاز/ علو -

 عضو فعال بسیج دانشجويي:فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه زابل/ سال همبستگي ملي و مشاركت عمومي -

 30/4/85سال پیامبر اعظم/ عضو فعال بسیج دانشجويي: -

 9/11/84پژوهشگر برتر:  -

 31/2/87 /86-87اخذ رتبه دوم دانشجويي در نیمسال اول سال تحصیلي  -

 9/8/87دانشجوی برتر: دفتر نهاد رهبری/  -

 5/10/87. 86-87اخذ رتبه اول دانشجويي در نیمسال دوم سال تحصیلي  -

 تقديرنامه بعنوان دانشجوی برتر از سوی ريیس وقت دانشگاه علوم پزشكي زابل 3 -

  زابل برگزار  وم پزشكيبه مناسبت روز جهاني غذا در دانشگاه عل 22/7/94داوري در جشنواره غذا كه در تاريخ

 (معاونت غذا و دارو 5/8/94مورخ  1964گرديد.)به شماره 



 

 مورخ  16348) به شماره در دو دوره  عضو كميته مصاحبه داوطلبان رشته هاي كارداني بدون آزمون دانشگاه

 (8/8/1396مورخ  13836 )و (5/10/1394

 همكاري در كسب مجوز رشته بهداشت عمومي كارشناسي پيوسته 


