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2. بهداشت محیط در بیمارستان، مهربان صادقی، بهمن بنائی.
3. بهداشت محیط و کنترل عفونت در بیمارستانها و مراکز بهداشتی درمانی، محمد علی کریمی اقدم، فریبا محمود پور.
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	شماره جلسه 
	اهداف اختصاصی (رئوس مطالب همان جلسه)
	اهداف ویژه رفتاری همان جلسه(دانشجو پس از ارائه درس قادر خواهد بود)
	حیطه ایجاد تغییرات پس از آموزش (شناختی،روان حرکتی،عاطفی) 
	روش های یاددهی-یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی 
	تکالیف دانشجو 


	اول
	تعریف بهداشت محیط بیمارستان و نقش آن در کنترل عفونت بیمارستانی
	1- بیمارستان را تعریف کند و اشکال مختلف طبقه بندی بیمارستان را ذکر نماید.
2- بهداشت محیط بیمارستان را تعریف کند. 
3- نقش بهداشت محیط را در کنترل عفونت های بیمارستانی بیان نماید.
4- عفونت بیمارستانی را توضیح دهد و وجه تمایز آنرا از سایر بیماریهای عفونی بیان کند.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی و استفاده از پاور پوینت صدادار، 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 



	دوم
	عفونت بیمارستانی، اصطلاحات گندزدایی، ضدعفونی، استریلیزاسیون و مقاومت میکروبی
	1-مقاومت میکروبی به داروها و مواد ضد میکروبی را تعریف کند، شکل گیری آنرا شرح داده و عواقب آنرا بیان کند.
2- گندزدایی، ضد عفونی و سترون سازی را تعریف کند. 
3- سطوح گندزدایی را نام ببرد.
4- طبقه بندی اسپولدینگ را شرح دهد.
	حیطه شناختی
	استفاده از پاور پوینت صدادار، 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از انها خواسته می شود که پیرامون ان مطالب مطالعه نمایند. 



	سوم
	تهویه بیمارستان، تعریف تعویض هوا و انتقال هوابرد میکروارگانیسم ها و بیوآئروسلها 
	1-  کلونیزاسیون میکروبی را شرح دهد و انواع آنرا بیان کند. 
2- اهمیت کلونیزاسیون در عفونت بیمارستانی را بیان کند. 
	حیطه شناختی
	استفاده از پاور پوینت صدادار، بحث در مورد حل مسئله ی خواسته شده، تدریس فردی،
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از انها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 


	چهارم
	زنجیره عمومی انتقال عفونت، عوامل و راههای انتقال عفونت های محیطی
	1- آلودگی زدایی را تعریف و سطوح آنرا را با توجه به هدف توضیح دهد.
2- شستشو و بهسازی را تعریف کند و مراحل انجام کار پاکسازی را به ترتیب ذکر نماید. 
3- اهمیت شستن دستها را در کنترل عفونت بیمارستانی ذکر نماید.
4-انواع روشهای شستشو و ضدعفونی دست را توضیح دهد.
	حیطه شناختی
	استفاده از پاور پوینت صدادار، طرح مسئله و حل مسئله، تدریس فردی

	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند.

	پنجم
	اصول احتیاطهای مرتبط با انتقال عفونت 
	1- تهویه بیمارستان، تعداد ach انتقال هوابرد میکروارگانیسم ها، بیوآروسلها، انواع اتاقهای ایزوله و فیلترهای هپا را  شرح دهد. 
2- اصول ایزولاسیون و جداسازی بیماران را توضیح دهد.
3- احتیاطهایی که باید براساس راه انتقال عفونت رعایت گردد را بیان کند.
4- احتیاط هوایی را شرح دهد. 
5- احتیاط قطرات را شرح دهد.
6- احتیاط تماسی را شرح دهد.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار، طرح مسئله و پاسخ به آن
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	ششم
	مدیریت فاضلاب بیمارستان
	1- مدیریت فاضلاب بیمارستانی را تعریف کند..
2- اهمیت آنرا در کنترل عفونت های بیمارستانی توضیح دهد.
3- راهبردهای اصلی مدیریت فاضلاب بیمارستانی را تشریح نماید.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار، 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	هفتم
	مدیریت پسماند پزشکی
	1- پسماند بیمارستانی را تعریف و طبقه بندی نماید.
2- مدیریت پسماند بیمارستانی را تعریف کند.
3- شرایط تفکیک، بسته بندی و جمع آوری پسماند پزشکی را شرح دهد.
4- ویژگی های ظروف و کیسه های تفکیک پسماند پزشکی را بیان کند.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار،  
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	هشتم
	مدیریت پسماند پزشکی
	1- شرایط نگهداری پسماند پزشکی را شرح دهد. 
2- حمل و نقل پسماند پزشکی را شرح دهد.
3- بی خطر سازی، تصفیه و امحاء پسماند پزشکی را بیان کند.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار به همراه طرح سئوال،  طرح مثال و حل آن در کلاس
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	نهم
	مدیریت پسماند پزشکی
	1- ضوابط و معیارهای عمده تصفیه و دفع پسماند پزشکی را شرح دهد.
2- دستورالعمل مدیریت اجرایی پسماندهای پزشکی ویژه در بیمارستانها را بیان کند. 
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	دهم
	کنترل فیزیکی میکروارگانیسم ها
	1-روشهای کنترل فیزیکی میکروارگانیسم ها را نام برده و تک تک شرح دهد.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	یازدهم
	کنترل شیمیایی میکروارگانیسم ها
	1-روشهای کنترل شیمیایی میکروارگانیسم ها را شرح دهد و ویژگی های یک ضدعفونی کننده خوب شیمایی را بیان نماید.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	دوازدهم
	پایش و کنترل فرایند استریلیزاسیون
	1- ویژگی ها و مزایا و معایب هر یک مواد شیمیایی را بازگد کند.
2- استریل کننده های رایج و مهم برای تجهیزات مصرفی در بیمارستان را نام برده و نحوه استفاده از آنها را بیان کند.
3- چگونگی پایش و کنترل فرایند استریلیزاسیون را توضیح دهد.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	سیزدهم
	نظام کشوری مراقبت عفونت های بیمارستانی، اهداف، تاریخچه، تشکیلات، وظایف
	1-  نظام کشوری مراقبت عفونتهای بیمارستانی را از جنبه اهداف، تاریخچه، تعاریف، تشکیلات، نحوه ثبت و گردش اطلاعات و چگونگی بازخورد آنرا بیان کند.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	چهاردهم
	عوامل و راههای انتقال عفونت های محیطی در بیمارستان
	1- زنجیره عمومی انتقال عفونت را ترسیم و تشریح نماید. 
2- عوامل و راههای انتقال عفونت های محیطی در بیمارستان را بیان کند.
3- لزوم تشکیل پرونده بهداشتی برای شاغلین تشریح کند.

	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار 
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس به دانشجویان مباحثی که در جلسه بعد قرار است مورد بحث قرار گیرد گفته شده و از آنها خواسته می شود که پیرامون آن مطالب مطالعه نمایند. 

	پانزدهم
	پیشگیری از عفونت های بیمارستانی 
	1- لزوم استفاده از تجهیزات حفاظت فردی را شرح دهد و انواع ppe را نام برده و استفاده آنرا تشریح کند.
2- اصول کلی پاکسازی محیط و روشهای پاکسازی بخشهای مختلف بیمارستان را بیان کند.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس طرح یک سئوال برای دانشجویان در نظر گرفته شده و از آنها خواسته می شود در مهلت داده شده پاسخ را ارسال نمایند.

	شانزدهم
	برنامه ها و اقدامات اجرایی مدیریت پسماند
	1- در خصوص مدیریت پسماند بیمارستانی عناصر موظف مدیریتی را نام ببرد.
2-برنامه ها و اقدامات را شرح دهد.
	حیطه شناختی
	تدریس فردی با استفاده از پاور پوینت صدادار
	پاور پوینت صدادار
	در پایان کلاس طرح یک سئوال برای دانشجویان در نظر گرفته شده و از آنها خواسته می شود در مهلت داده شده پاسخ را ارسال نمایند.


*شرح مختصری از درس : (برای هر جلسه تنظیم گردد)
روش های  یادهی-یادگیریمی تواند  شامل : سخنرانی ،بحث در گروهای کوچک ،نمایشی ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله (pbl)،گردش علمی ،آزمایشگاهی ،یادگیری بر اساس case و غیره
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