
 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی زابل

 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی

 روزانه فرم طرح درس

 مربی رتبه علمی:                         محمد سارانینام مدرس:                       بهداشتدانشکده:      

               تئورینوع درس)تئوری /عملی(:                 04کد درس:                        اپیدمیولوژی مبانی   نام درس:    

 34میزان ساعت :                                    واحد 2تعداد واحد :  

 1401-1402  اول نیمسال ارائه درس:  کارشناسیمقطع تحصیلی فراگیران :     فن آوری اطلاعات سلامت  رشته تحصیلی فراگیران:   

 موارد مدنظر ارزشیابی:*

جمه            تر –سئوالات کلاسی              امتحان میان ترم      پروژه درسی           کنفرانس            در کلاسحضور فعال

 سایر                            فعالیت علمی و گزارش کار          امتحان پایان نیمسال 

 منابع درسی مورد استفاده :*

  92حسین نشر رویان پژوه  چاپ  ،همه گیر شناسی کاربردی  دکتر ملک افضلی

 انتشارات سماط تهران  1376 3-1جی ای پارک اصول و روشهای اپیدمیولوژی ترجمه حسین شجاعی تهرانی جلد 

ریچارد فارمر و همکاران ، اپیدمیولوژی پزشکی ، بهداشت ، مبارزه با بیماریها ترجمه حسین شجاعی تهرانی و همکاران ، 

 انتشارات تهران 

عزیزی فریدون و همکاران اپیدمیولوژی و کنترل بیماریها شایع در ایران مرکز نحقیقات غدد درون ریز و متابوایسم 

 تی نشر اشتیاق دانشگاه علوم پزشکی شهید بهش

س ، ترجمه صباغیان پیدمیولوژی لئون گوردی --اصول اپیدمیولوژی مک ماهان --اصول اپیدمیولوژی مازنر ، ترجمه جانقربانی 

 ، هلاکوهی 



 

 

دانشجویان با تعریف اپیدمیولوژی و شناخت عوامل موثر وضع بیمار در جامعه، فاکتورهای آشنایی :هدف کلی درس *

 اپیدمیولوژیک و همچنین آشنایی با اپیدمیولوژی مراقبت های بهداشتی و درمانی 

شماره 

 جلسه 

اهداف اختصاصی 

)رئوس مطالب همان 

 جلسه(

اهداف ویژه رفتاری همان 

درس  )دانشجو پس از ارائهجلسه

 قادر خواهد بود(

ایجاد  حیطه

تغییرات پس از 

آموزش          

) شناختی،روان 

 حرکتی،عاطفی( 

روش های 

 یادگیری-یاددهی

مواد و وسایل 

 آموزشی 

تکالیف 

 دانشجو 

 

 تعاریف اپیدمیولوژی رابداند. کلیات اپیدمیولوژی  1

اصطلاحات اپیدمیولوژی را بیان 

 کند .

شرح  تاریخچه اپیدمیولوژی را

 دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

اهداف و کاربرد  2

 های اپیدمیولوژی 

اهداف اپیدمیولوژی را بیان 

 کند 

کاربردهای مختلف اپیدمیولوژی 

 را توضیح دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

سنجش تندرستی و  3

انواع بیماری ،

 اپیدمیولوژی

 سلامت و بیماری را بیان کند

اپیدمیولوژی بیماریهای را 

 توصیف کند 

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

انواع مطالعات در  4

 اپیدمیولوژی

 توصیفی را بیان کند.مطالعات 

 مطالعات تحلیلی را شرح دهد .

 مطالعات تجربی رابیان کند 

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

روشهای مختلف نمونه گیری جهت  وشهای نمونه گیری ر 5

 انجام مطالعات را توضیح دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

روش های انتقال   6

شناحت بیماری ،

 عوامل بیماریزا 

نقش محیط در ایجاد بیماری را 

 شرح دهد 

عوامل بیولوژیک در ایجاد 

 بیماری را توضیح دهد 

فاکنورهای مربوط به میزبان را 

 بیان کند

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

 

 

 

مشارکت در 

 بحث گروهی



 

 

اندازه گیری وقوع  7

 بیماری 

نسبت، تناسب و میزان آشنا 

 شود.

با نشانگرهای بیماری آشنا شود 

. 

ارتباط بین شیوع و بروز و طول 

  مدت بیماری بیان کند 

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

اپیدمیولوژی  8

قبت بهداشتی و مرا

درمانی و سیاست 

 بهداشتی 

را  انواع مراقبت بهداشتی 

 توضیح دهد

 سیاست های بهداشتی را بشناسد.

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

 مشارکت در

 بحث گروهی

ارزیابی  اعتبار و  9

قابلیت اطمینان 

آزمون های تشخیصی 

  و غربالگری 

با اعتبار و قابلیت اطمینان 

آزمون های تشخیصی و غربالگری 

 آشنا شود .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

ارزیابی اعتبار و  10

قابلیت اطمینان 

تشخیصی  آزمون های

  و غربالگری 

بتواند آزمون های تشخیصی و 

غربالگری را از نظر اعتبار و 

 قابلیت اطمینان ارزیابی کند.

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

راه های تعیین پیش  11

  اگهی 

مفاهیم زمان بقا و روش کاپلان 

  را بداند .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

راه های تعیین پیش  12

  آگهی بخش دوم 

مفهوم جدول طول عمر را توضیح 

 دهد .

تاثیر بهبود روشهای تشخیص 

ری در پیش آگهی را بشناسد بیما

.  

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

استنتاج نتیجه از  13

پژوهش های 

  اپیدمیولوژی 

 انواع ارتباط بشناسد.

انواع رابطه علیتی را توضیح 

 دهد .

بتواند رابطه علیت را استنتاج 

  کند .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

منابع اطلاعات در  14

 اپیدمیولوژی 

نحوه جمع آوری اطلاعات را بیان 

 کند 

منابع اطلاعات از طریق سرشماری 

، آمار های حیاتی ، پرونده 

بیمارستانی و مراکز... راشرح 

 دهد 

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

 

 

 

مشارکت در 

 بحث گروهی



 

 

 )برای هر جلسه تنظیم گردد( :شرح مختصری از درس *

،گردش (pbl) یادگیریمی تواند  شامل : سخنرانی ،بحث در گروهای کوچک ،نمایشی ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله-روش های  یادهی

 و غیره case،آزمایشگاهی ،یادگیری بر اساس علمی 

کاربرد اطلاعات در  15

 اپیدمیولوژی 

نحوه استفاده از اطلاعات را 

 د بیان کن

نحوه الویت بندی مشکلات سلامت 

را بر اساس اطلاعات 

 اپیدمیولوژی شرح دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

تورش ،مخدوش کننده  16

ها و هم افزایی و 

ارزشیابی خدمات 

سلامت و اخلاق حرفه 

  ای 

 انواع تورش را بیان کند .

متغییر های مخدوش کننده و هم 

 افزایی را بیان کند .

نحوه ارزشیابی خدمات سلامت را 

بیان کند ، محرمانگی و تعارض 

 منافع را بداند

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

 ---- ------ ------ ---- ------- امتحان پایان ترم  17


