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 کتاب جامع بهداشت عمومی، تالیف اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور، جلد سوم، فصل یازدهم آخرین انتشار 

 و شناخت عوامل موثر وضع بیمار در جامعهسلامتی و بیماری  و عوامل تعیین کننده سلامت و راههای پیشگیری دانشجویان با تعریف آشنایی :هدف کلی درس *
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اریخچه و تعریف سلامت، ت 1
تاریخچه بهداشت در ایران و 

 نجها

سخنرانی، بحث  شناختی .تاریخچه بهداشت و سلامت رابیان کند

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

مفاهیم سلامت و بیماری از  2
دیدگاه سنتی و سازمان 

 یبهداشت جهان

تعریف سلامت و بیماری را توضیح 
 .دهید

سخنرانی، بحث  ناختیش

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

سخنرانی، بحث  ناختیش تعیین کننده های سلامت را شرح دهد . یعوامل تعیین کننده سلامت 3

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

برنامه ریزی و مدیریت  4
 تبهداش

سخنرانی، بحث  شناختی فرایند برنامه ریزی بهداشتی را بیان کند

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

راههای مبارزه با بیماریها را  تاستراتژیهای تامین سلام 5

 توضیح دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

 آموزش بهداشت تعریف کند تآموزش بهداشت و ارتباطا 6

 ان کند .انواع ارتباطات را بی

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

 

 

 

مشارکت در 

 بحث گروهی



 

 

مار و اپیدمیولوژی در آ 7
 تبهداشت و سلام

 منابع آمار را شرح دهد .

 شاخص های بهداشتی را بیان کند

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

و تخته ماژیک 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

هداشت بین المللی و آشنایی ب 8
با آژانس ها و سازمانهای بین 

 یالملل

بهداشت بین المللی را توضیح 

 دهد .

سازمان های بین المللی را شرح 

 دهد .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

بهداشت محیط را تعریف کند و  طبهداشت محی 9

توضیح  بهداشت آب و هوا را 

 دهد .

سخنرانی، بحث  ناختیش

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

و کودکان  ،بهداشت نوزادان  بهداشت خانواده 10

 مادران را شرح دهد .

سخنرانی، بحث  ناختیش

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

بحث سخنرانی،  ناختیش دهد بهداشت حرفه ای را توضیح بهداشت حرفه ای 11

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

عوامل زیان آور شیمیایی و  بهداشت حرفه ای 12

 فیزیکی کار را بیان کند .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

بهداشت و مسمومیت های  13
 یغذای

تعریف ، علایم و راههای 

مسمومیت پیشگیری از بیماری  

 توضیح دهد  . های غذایی

سخنرانی، بحث  ناختیش

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی

بهداشت و مسمومیت های  14
 یغذای

راههای مبارزه با مسمومیت های 

 غذایی را بیان کند .

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

 

 

 

مشارکت در 

 بحث گروهی

شاخص های بهداشت در  15
 نایرا

نحوه مقایسه شاخص های بهداشتی 

استان و کشور  ،در شهرستان 

 رابیان کند.

سخنرانی، بحث  ناختیش

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی
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برنام ههای ادغام یافته در  هبا تغذی نبهداشت و ارتباط آ 16

 سیستم شبکه را بیان کن.

سخنرانی، بحث  شناختی

گروهی،پرسش و 

 پاسخ

ویدئو 

پروژکتور و 

ماژیک و تخته 

 وایت برد

مشارکت در 

 بحث گروهی
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