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را درک کند. با آزمون های ساده آماری و ارائه و تفسیر نتایج انواع  و شاخص های مهم بهداشتی طیانبتاسی آمار کلمفاهیم  بتواندانتظار می رود که در پایان این درس دانشجو  :هدف کلی درس *

 به عنوان ابزاری در جهت تجزیه و تحلیل داده های منتج از مطالعه استفاده نماید. SPSSی علوم پزشکی آشنا باشد و بتواند از نرم افزار آماری مطالعات ساده در حیطه

 



 

 درس واحد تئوری شرح مختصری از *

  

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

1 

آشنایی با دانشجویان 

واحد بیان اهداف  و

یادآوری ، درسی

حیاتی  آمار مطالب

  مقدماتی

 معرفی و آشنایی با دانشجویان *

 و ارائه طرح درس درس نابعاهداف و م سرفصل،  * بیان

 مرور بر مطالب آمار حیاتی مقدماتی* 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 ماژیک وایت بورد،

 ویدیو پروژکتور 

----------- 

 

۲ 

مفهوم آشنایی با 

، آماریو نمونه جامعه 

-نمونهو  سرشماری

های کنیکت، گیری

 گیریمختلف نمونه

 مفهوم جامعه آماری را بداند.دانشجو  *

 آماری را بداند نمونهمفهوم   * دانشجو

 .آشنا شود های نمونه گیریروش  انواعبا * دانشجو 

 گیری احتمالی و غیراحتمالی را بداند.تفاوت نمونه دانشجو* 

    تشخیص دهد.را طرح تحقیقاتی  مناسب گیرینمونه روش بتوانددانشجو 

 ناختیش
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 ماژیک وایت بورد،

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

3 

آشنایی با برآورد نقطه 

 نسبت ای و فاصله ای

های تعیین روشو 

 نسبت حجم نمونه

 .دشاب آشناقضیه حد مرکزی  با مفهومدانشجو   *

 کند.نسبت را محاسبه ای برآورد نقطهدانشجو بتواند  * 

 ار نسبت در یک جامعه و دو جامعه  ایفاصلهدانشجو بتواند برآورد   * 

 کند. محاسبه 

* دانشجو بتواند حجم نمونه را برای مطالعاتی که هدف آنها برآورد 

 نسبت است محاسبه نماید.

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 ماژیکوایت بورد، 

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

4 

آشنایی با برآورد نقطه 

 ای و فاصله ای

های روشو میانگین 

 تعیین حجم نمونه

 میانگین

 جلسه قبل مباحث* پرسش و پاسخ در زمینه 

 کند.را محاسبه میانگین ای برآورد نقطهدانشجو بتواند  * 

وم با فرض معل رامیانگین یک جامعه  ایفاصلهدانشجو بتواند برآورد  * 

 کند. یینتع بودن و یا مجهول بودن واریانس

م با فرض معلو رامیانگین دو جامعه  ایفاصلهدانشجو بتواند برآورد  *

 کند. یینتع بودن و یا مجهول بودن واریانس

* دانشجو بتواند حجم نمونه را برای مطالعاتی که هدف آنها برآورد 

 میانگین است محاسبه نماید.

 ناختیش
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده



 

 

  

 

شماره 

 جلسه

 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی
ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

5 
آشنایی با مفهوم 

 آزمون فرض

طای نوع اول وم آزمون فرض، فرض صفر و مقابل، خمفهدانشجو بتواند   *

 دهد. شرحو خطای نوع دوم را 

 دانشجو بتواند تفاوت آزمون یکدامنه و دو دامنه را مشخص کند. * 

ا بتواند آن ررا بداند و داری آماری و معنی P-valueمفهوم دانشجو   * 

 مشخص کند. تفسیر

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

 

۶ 

های انجام آزمون

 متداول آماری

)مقایسه میانگین با 

 مقدار ثابت(

 را بداند.مربوط به آزمون مقایسه میانگین های فرض* دانشجو پیش

بودن  با فرض معلوم)یک عدد ثابت با جامعه را میانگین دانشجو بتواند   * 

 .دکنآزمون  ها(واریانس

م معلونابا فرض )یک عدد ثابت با جامعه را میانگین دانشجو بتواند   * 

 .دکنآزمون  ها(بودن واریانس

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

 ترمشرکت در  آزمون میان   شناختی  امتحان میان ترم ۷

۸ 

 هایانجام آزمون

 متداول آماری

ن دو مقایسه میانگی)

 (گروه

را مربوط به آزمون مقایسه میانگین دو گروه های فرض* دانشجو پیش

 بداند.

 را انجام دهد. گروهدانشجو بتواند آزمون مقایسه واریانس دو  *

های در حالترا نمونه مستقل میانگین دو  مقایسهآزمون  دانشجو بتواند* 

 (مستقلt) .انجام دهدمختلف 

 انجام دهد. وابسته نمونه مقایسه میانگین دوآزمون  دانشجو بتواند* 

(t)زوجی 

 شناختی
مباحثه با  سخنرانی و

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

 

۹ 

های انجام آزمون

 متداول آماری

 (نسبت)مقایسه 

 دانشجو بتواند آزمون مقایسه نسبت با یک مقدار ثابت را انجام دهد. *

 * دانشجو بتواند آزمون مقایسه نسبت دو نمونه مستقل را انجام دهد.
 ناختیش

سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده



 

  

 

شماره 

 جلسه

 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی
ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 دانشجو تکالیف

 

1۰ 
آشنایی با مفهوم 

 همبستگی

 .دکن دانشجو بتواند مفهوم همبستگی بین دو متغیر را بیان* 

* دانشجو بتواند نمودار پراکندگی دو متغیر کمی را رسم کرده و آن را 

 تفسیر کند.

* دانشجو مفهوم ارتباط مستقیم و معکوس بین دو متغیر را درک کرده و 

 آن را تفسیر کند.

کرده و به کمک آن * دانشجو بتواند ضریب همبستگی پیرسن را محاسبه 

 کند.و تفسیر جهت و شدت همبستگی را تعیین 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

11 
 آشنایی با تحلیل

 داده های شمارشی

 .داده های شمارشی را تشخیص دهد* دانشجو بتواند 

 .* دانشجو بتواند جدول توافقی دو صفت کیفی را تشکیل دهد

 دو را بداند.های آزمون کایفرضدانشجو پیش* 

 دانشجو بتواند آزمون استقلال دو صفت کیفی را در جداول توافقی انجام* 

 دهد.

 .متغیرهای کیفی را تفسیر کند* دانشجو بتواند ارتباط 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده



 

 درس واحد عملی شرح مختصری از *

 

 

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

1۲ 

  های قابلیتیادآوری 

شامل  SPSSنرم افزار 

ها و توصیف ورود داده

  ی کیفیهاداده

 های آن راد و قابلیتوآشنا ش SPSSافزار آماری دانشجو با محیط نرم  *

 بشناسد.

 .تشکیل دهد SPSSها را در محیط دانشجو بتواند فایل داده * 

 نماید.توصیف  مناسب یروش را با ی کیفیهاداده بتوانددانشجو  * 

 مهارتی
-نرمبا  کارسخنرانی و 

 افزار

 ویدیو پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

 یبعد جلسه

13 

 SPSS  کاربردیادآوری 

ی هاتوصیف داده در

  کمی و رسم نمودار

 نماید.توصیف  مناسب یروش را با ی کمیهاداده بتوانددانشجو   *

 .بداندرا  ی کیفیهابرای دادهمناسب ای هی رسم نمودار* دانشجو نحوه

 .بداندرا  یمی کهابرای دادهمناسب ای هی رسم نمودار* دانشجو نحوه

 هارتیم
-نرمبا  کارسخنرانی و 

 افزار

 ویدیو پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

 یبعد جلسه

14 
 عملی انجام یک پروژه

* دانشجو بتواند فایل مربوط به یک مجموعه داده واقعی را در محیط 

SPSS های آن را وارد کندتشکیل دهد، داده. 

 و تفسیر نماید. انجام دادهرا  هاداده مناسب توصیف * دانشجو بتواند

 افزارکار با نرم هارتیم
کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 انجام پروژه عملی

15 

نرمال  بررسی فرض

مقایسه بودن داده ها، 

با یک میانگین جامعه 

 عدد ثابت

 کند.و تفسیر نرمال بودن مشاهدات را آزمون دانشجو بتواند  *

 .دکند ثابت را آزمون جامعه با یک عدمیانگین  * دانشجو بتواند برابری

جامعه با میانگین  یفاصله اطمینان مربوط به مقایسه* دانشجو بتواند 

 .دماین تفسیرد ثابت را یک عد

 هارتیم
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

 ویدیو پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

1۶ 

انجام آزمون مقایسه 

میانگین دو نمونه 

نرم  مستقل توسط 

 SPSSافزار 

 دو نمونه مستقل و وابسته را تشخیص دهد. * دانشجو بتواند

و نتیجه را تفسیر آزمون  رادو گروه  واریانس * دانشجو بتواند برابری

 نماید.

و نتیجه  دکنمستقل را آزمون دو گروه میانگین  * دانشجو بتواند برابری

 را تفسیر نماید.

 مهارتی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

 پروژکتورویدیو 

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

1۷ 

انجام آزمون مقایسه 

میانگین دو نمونه 

نرم  وابسته توسط 

 SPSSافزار 

 دو نمونه مستقل و وابسته را تشخیص دهد. * دانشجو بتواند

 های وابسته را بداند.ی مربوط به نمونههای ورود دادهدانشجو نحوه* 

جه و نتیکند  دو گروه وابسته را آزمونمیانگین  * دانشجو بتواند  برابری 

 را تفسیر نماید.

 مهارتی
-کار با نرم سخنرانی و

 افزار

 ویدیو پروژکتور 

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

1۸ 
 عملی انجام یک پروژه

 هایداده های مناسبآزمون ها،بعد از ورود صحیح داده * دانشجو بتواند

 و تفسیر نماید. انجام دادهرا مربوطه 
 افزارکار با نرم هارتیم

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 انجام پروژه عملی



 

 

 

 

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

1۹ 

ری نسبت برابانجام 

جامعه با یک عدد 

 ثابت

 .دکند ثابت را آزمون جامعه با یک عد نسبت دانشجو بتواند برابری *

جامعه با یک  نسبت یفاصله اطمینان مربوط به مقایسه* دانشجو بتواند 

 .دماین تفسیرد ثابت را عد

 تیهارم
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

 ویدیو پروژکتور

تعداد کامپیوتر به 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۲۰ 

بدست آوردن 

 یهمبستگی متغیرها

توسط نرم افزار  کمی

SPSS 

 نمودار پراکنش دو متغیر کمی را رسم کند.* دانشجو بتواند 

آورده آن را تفسیر ضریب همبستگی پیرسن را بدست * دانشجو بتواند 

 .نماید
 تیمهار

-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

 ویدیو پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۲1 

بدست آوردن 

 یهمبستگی متغیرها

توسط نرم افزار  ییفک

SPSS 

جدول توافقی را تشکیل بتواند آشنا بوده و جدول توافقی   با* دانشجو 

 دهد.

 دو را بررسی کند.مربوط به آزمون کایهای فرض* دانشجو بتواند پیش

ا آزمون استقلال جدول توافقی را انجام داده و نتیجه ر* دانشجو بتواند 

 تفسیر کند.

 . *  دانشجو مفهوم فراوانی مشاهده شده و فراوانی مورد انتظار را بداند

 بتواند درصد سطری و ستونی جدول توافقی را تفسیر کند.*  دانشجو 

* دانشجو شرایطی را که باید از آزمون دقیق فیشر استفاده شود، 

 .تشخیص دهد

 تیمهار
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

 ویدیو پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۲۲ 
 عملی انجام یک پروژه

مربوط به  هایارتباط  ها،بعد از ورود صحیح داده دانشجو بتواند * 

 و تفسیر نماید. هدکر بررسیرا  متغیرهای کمی و کیفی
 افزارکار با نرم تیهارم

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 انجام پروژه عملی

 افزاربا نرم کار تیمهار  عملی آزمون ۲3
کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 شرکت در  آزمون عملی

 درصد نمره( 4۰نمره پایان ترم )( 4                    درصد نمره( 35( نمره عملی )3             درصد نمره(    ۲۰( نمره میان ترم )۲        درصد نمره(    5) طول ترمدر و نمرات کوییز ( حضور فعال و منظم دانشجو 1نمره نهایی دانشجو:  


