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  اطلاعات شخصي •

  :كارنامهتاريخ تكميل 

  سميه  :نام

  ساماني :نام خانوادگي

  دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي زابل  ):دانشكده، مركز تحقيقاتي، بيمارستان و غيره(آدرس محل كار 

  05432232206 ):و شماره تلفن شهركد ، كشور كد(شماره تلفن محل كار 

  33زابل باقري  :آدرس منزل*

  05432224792 :)و شماره تلفن شهركد كشور،  كد(شماره تلفن منزل * 

  09151444270 ):موبايل(شماره تلفن همراه *

 samani.hse@gmail.com   :آدرس پست الكترونيكي*

                                         

  .هستند اختياري مشخص شده اند، جزو موارد* ي كه با علامت دموار* 

  
 

 سوابق تحصيلي •

 تحصيلات عاليه) الف

گرايش رشته   رشته تحصيلي 

 تحصيلي

دانشگاه محل  درجه علمي

 تحصيل

شهر محل 

 تحصيل

كشور محل 

 تحصيل

تاريخ فراغت 

  از تحصيل

 30/6/1393 ايران زاهدان   ازاد اسلامي   HSE  مديريت محيط زيست  

       

        

  

  هاي نوشته شده در دوران تحصيل نامه پايان) ب

 نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلي نامه عنوان پايان

 دكتر رمضان ميرزايي  كارشناسي ارشد  بررسي اثر گردوغبار بر ظرفيت تنفسي كشاورزان سيستاني 
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  اي هاي شغلي و حرفه  موقعيت •
 ه ارائه خدمات آموزشيسابق) الف

مؤسسه محل 

 تدريس

مقطع 

 تحصيلي

نوع 

 فعاليت

تعداد  عنوان درس  *نوع درس

 دانشجويان

كل ساعات 

 تدريس شده

 سال تدريس

 كارشناسي ع پ زابل 

  ارشد

 تا كنون  1392   ارگونومي شغلي  عملي    - مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

كليات ايمني و بهداشت  تئوري  مدرس 

 غلي ش

 تا كنون  1392  

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1392   مديريت صنعتي  تئوري  مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1392   روانشناسي صنعتي  تئوري  مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1392   سيتم هاي مديريت يكپارچه  تئوري  مدرس 

شناسي كار ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1392   حوادث و مديريت بحران  تئوري  مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1392   بهداشت پرتوها  تئوري  مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون 1392   كاراموزي در عرصه  عملي   مدرس 

كارشناسي  ع پ زابل 

 ارشد 

 تا كنون  1401   ايمني حريق   تئوري  مدرس 

  .هاي باليني و مواردي از اين قبيل است منظور از نوع درس، دروس تئوري، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش* 

 )مشاوره، همكاري و غيره(اي  سابقه ارائه خدمات حرفه) ب

خ ارائه يتار مركز يا سازمان دريافت كننده خدمات اي نوع خدمت حرفه

 ماتخد

   

   

  

  

  )مرتبط با آموزش و تحقيقات(هاي اجرايي  ها و پست  سابقه موقعيت) ج

 تاريخ نام، رتبه علمي و رشته تحصيلي مسئول مافوق مكان فعاليت نوع وظايف محوله سمت

  لغايت  از
 تا كنون  1394 رييس دانشكده  –دانشيار  –دكتر رضايي   دانشكده بهداشت  مشاوره تحصيلي  استاد مشاور 
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 )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات(هاي اجرايي  سابقه فعاليت و پست) د

 تاريخ مافوق مكان فعاليت وظيفه عنوان سمت

     

         

  

 ، بورس تحصيلي، جوايز، تقديرها تشويق •

 تاريخ دريافت مقام اعطاكننده محل دريافت علت دريافت عنوان

     

     

          

 

  ها و مجامع علمي عضويت در انجمن •
 مدت عضويت محل فعاليت مجمع نوع همكاري و سمت نام مجمع

 لغايت از

     

     

 

 ها و شوراها عضويت در كميته •

نوع همكاري با  نام كميته يا شورا

 كميته يا شورا

 مدت فعاليت ن مربوطهمكان يا سازما

 لغايت از
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  شده هاي تحقيقاتي تصويب پروژه •
ساعات فعاليت  )مشاور و غيره،اصلي،مديراجرايي،همكار مجري(نوع فعاليت درطرح عنوان طرح

 در طرح

مؤسسه محل 

 پژوهش

وضعيت فعلي 

 طرح

طول 

مدت 

 حطر

بررسي  علائم و عملكرد تنفسي  بر حسب 

ــاي     ــد ه ــه واح ــان  ب ــغل در مراجع ش

  اسپيرومتري دانشگاه علوم پزشكي زابل

 2 در حال اجرا  ع پ زابل    مجري طرح 

ــس   ــه اورژان ــه ب ــزان مراجع ــي مي بررس

دانشـگاه  ) ع(بيمارستان اميرالمومنين علي 

علوم پزشكي زابل و ارتباط آن با شاخص 

    1398 شش ماه اول سال كيفيت هوا در

      مجري طرح 

 –بررسي ميزان شيوع اختلالات اسكلتي 

عضلاني و سندرم پيش از قاعدگي و 

ارتباط انها با  عملكرد شغلي معلمان 

 مدارس ابتدايي شهرستان زابل  

  

 2 در حال اجرا  ع پ زابل    مجري طرح 

 –بررسي ميزان شيوع اختلالات اسكلتي 

با خستگي شغلي در  عضلاني و رابطه آن

 پرسنل داروخانه هاي سيستان 
  

 2 در حال اجرا  ع پ زابل    مجري طرح 

 استرس  - يمهارت زندگ زانيمارزيابي 

 و تعيين ارتباط انها با عملكرد شغلي شغلي 

 مارستانيب هايشگاهيپرسنل شاغل در زا

 يتحت پوشش دانشگاه علوم پزشك يها

 زابل 

  

 2 حال اجرا  در ع پ زابل    مجري طرح 

بررسي اثر ريزگرد ها  بر  ميـزان شـيوع   

ناراحتي هاي تنفسي در بين  دانش اموزان 

    دختر دوره متوسطه شهرستان زابل  

 2 در حال اجرا  ع پ زابل    مجري طرح 
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  )گرنت(هاي تحقيقاتي دريافت شده  بودجه •

 مدت زمان سمت بودجه گرنت عنوان گرنت شماره گرنت دهنده بودجه منبع ارائه

      

      

  

  
 

  شده يا مشاوره شده هاي سرپرستي نامه پايان •

دوره تحصيلي ارائه  نامه عنوان پايان

 نامه پايان

سمت در  نامه محل انجام پايان

 نامه پايان

تاريخ دفاع از 

 نامه پايان

      

     

          

          

 

 

  )بدون ارائه مقاله(انديشي، بازآموزي و غيره  سخنراني در هم •
انديشي،  عنوان هم عنوان سخنراني

 بازآموزي و غيره

انديشي،  محل برگزاري هم

 بازآموزي و غيره

تاريخ 

 سخنراني

    

    

    

    

       

       

       

        

  هاي ويراستاري و همكاري با هيأت تحريريه مجلات علمي فعاليت •

  

  

  

  

  

 

 مدت همكاري نوع همكاري با مجله محل انتشار مجله ام مجلهن

 لغايت از
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  )آموزشي، پژوهشي و اجرايي(هاي مختلف  شركت در دوره •

اره
شم

  

 تاريخ برگزاري محل برگزاري دوره) سطح(نوع  نام دوره

       

       

       

  
 

  ها ها و كارگاه ها، بازآموزي انديشي شركت در هم •

اره
شم

 

طول مدت  انديشي، بازآموزي، كارگاه و غيره نام هم

 دوره

 تاريخ برگزاري محل برگزاري

       

          

       

       

       

       

       

       

       

          

       

          
       

       

       

       

       

       

       

          
       

 



 7

  انتشارات •

  كتب منتشرشده) الف
ترجمه، تأليف، (نوع كار  وان كتابعن همكاران/ همكار

 )گردآوري، ويرايش

شهر و كشور محل  ناشر

 نشر

 سال چاپ

      

      

            

      

          

          

           

  

    هادر نمايه  مقالات منتشرشده) ب

اره
شم

 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله )گان( نويسنده

  
 Somayeh Rahdar a , 

Kaushik Pal b , Leili 

Mohammadi c , Abbas 

Rahdar d , ∗, Yassman 

Goharniya e , Somayeh 

Samani f , George Z. 

Kyzas g , ∗ 
 

 Response surface 

methodology for the 

removal of nitrate ions 

by adsorption onto 

copper oxide 

nanoparticles  

Journal of 

Molecular 

Structure 

129686 1231 129686 2021 

 

  جلات علمي و پژوهشي داخلي ممقالات منتشرشده در ) ت

 

اره
شم

 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله  )گان( نويسنده

1 Samani, S., and M. 
Ghaljahi. 

Relationship between 
the Prevalence of 
Musculoskeletal 
Disorders and 
Occupational Stress 
among Carpet Weavers 
in Sistan and 
Baluchestan Province, 

Iran, in 2017  

Journal of Health 
Research in 
Community  

4(2)  4(2)  23-32 ٢٠١٨ 

2 Somayeh Rahdar1 
Somayeh Samani2 

Shahin Ahmadi1 

Efficiency of Arachis 
hypogaea Ash in Aniline 
Adsorption from 
Aqueous 

Solution: A 
Thermodynamic and 

Kinetic Study  

Journal of Health 
Research in 
Community  

3(4)  3(4)   pp.21-
32 

٢٠١٨ 

3  
 

 Parvaneh Isfahani1, 
Faezeh Rasulkhani2, 

 
 

 The Attitude of 
Healthcare Services 

 
 
 Journal of Zabol 

Medical School  

Vol  
4; 
No.  
3 

Vol  
4; 
No.  
3 

91 
- 
7 

  

٢٠٢١  
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Hadiseh Shahreki2, 
Fatemeh Mohammadi2, 

Somayeh Samani3 

Management Students 
towards Self-Directed 

Learning  

    

4 Somayeh Samani 
1 
, Atefeh Ebrahimzadeh 
Doovom 
2 
, Mohadeseh 
Ebadipour 
2 

 

The Study of the Effects 
of Dust Storm on the 
Incidence of Respiratory 
Disease  
among Female High 
School Students in 
Zabol City 

  

 
 
 Journal of Zabol 

Medical School  

Vol  
2; 
No.  
2 

  

Vol  
2; 
No.  
2 

  

 
64 
- 
71 

  

٢٠١٩  

5  Somaieh Samani1 , 
Ramazan Mirzaei* 2 , 

Ali Reza Ansari-
Moghaddam 

A comparative study on 
dust exposure, 

respiratory symptoms 
and lung function 

among farmers and 
non-farmers  

Iranian Journal 
of Health, Safety 

& Environment  

Vol.2, 
No.3  

Vol.2, 
No.3  

pp.320-
324  

2015  

6   Parvaneh Isfahani 

 Rasoul 

CoraniBahador 

 Saeid Peirovy 

 Mahnaz Afshari 

 Somayeh Samani 

 

Prevalence of 

Depression Among 

Nurses of Iran: A 

Meta-analysis 
  

Evidence 

Based Health 

Policy, 

Management 

and 

sEconomic  

 Volume 

(6) issue 

(2)  

Volum

e (6) 

issue 

(2)  

  2022  

  
 

            

  
 

            

  
  

  

  

 

 

 

 

 

 

  داخلي ي ها مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس) ث

مار
ش

  ه

محل  عنوان همايش، كنفرانس و غيره مقاله عنوان )گان(نويسنده

 برگزاري

نحوه ارائه مقاله 

سخنراني يا (

 )پوستر

  سال 

 ارائه

محدثه عبادي . عاطفه ابراهيم زاده . سميه ساماني   

  پور
بررسي اثر ريزگرد ها  بر  ميزان شيوع نـاراحتي  

هاي تنفسي در بين  دانـش امـوزان دختـر دوره    

    متوسطه شهرستان زابل  

  1397  پوستر   زابل   يش هما
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  مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس ها ي بين المللي)ج

اره
شم

  

محل  رانس و غيرهعنوان همايش، كنف عنوان مقاله )گان(نويسنده

 برگزاري

نحوه ارائه مقاله 

سخنراني يا (

 )پوستر

  سال 

 ارائه

    
    

        

         

              

    
        

 

 افزار، لوح فشرده و غيره اطلاعات مربوط به نرم) د

 نتشارتاريخ ا نام همكاران افزار، لوح فشرده و غيره موارد استفاده نرم افزار تهيه شده نوع اطلاعات يا نرم

    

    

  

  

  

  )ضميمه كارنامه(ساير موارد  •
  

 اي اعلام علائق حرفه •

  

 )معرفين(شناسند  افرادي كه شما را مي •


