
 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی زابل 

 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی   

 روزانه   فرم طرح درس

 استادیار  رتبه علمی:       سید پوریا هدایتی نام مدرس:                                                                                                   بهداشتدانشکده: 

           میزان ساعت :                            واحد عملی کارآموزی 4تعداد واحد :                تئوریکد درس:             نوع درس)تئوری /عملی(:           1کارآموزی در عرصه  نام درس: 

 دروس پیش نیاز:   

 1401-402اول نیمسال ارائه درس:                                                         کارشناسییران : مقطع تحصیلی فراگ                مدیریت خدمات بهداشتی و  درمانیرشته تحصیلی فراگیران:  

 موارد مدنظر ارزشیابی: *

: شرکت در مباحث  سایر          ترجمه            فعالیت علمی و گزارش کار          امتحان پایان نیمسال  – پروژه درسی           کنفرانس                  امتحان میان ترم                         در کلاس حضور فعال

 آزاد کلاس

 منابع درسی مورد استفاده : *

 1379در روستا   مجموعه کتب بهورزی/کتاب مبانی بهداشت و  کار _اعضای کمیته برنامه ریزی آموزش نیروی انسانی  •

   1393کاظمی. م ، خواجه ئیان .ع ، چیدمان استاندارد در  خانه بهداشت، چاپ اول، انتشارات سپر اندیشه ،  •

 . xxxiii ،1385پیله رودی، س :شبکه بهداشت ودرمان شهرستان ویرایش سوم.چاپ سوم. انتشارات رضویه،تهران، ص: •

 1395: 1پزشکی شماره   وملزومات تجهیزات  ونگهداریپزشکی سازمان غذا و دارو ، دستور عمل انبارش  اداره کل تجهیزات وملزومات  •

 

 



 

 

 . در سیستم بهداشتی کشور  1کارآموزی  با آشنایی  سخنرانی،  برای دانشجویان بندی درس،گروه کلی  طرح  و معارفه آشنایی دانشجویان با  :هدف کلی درس *

شماره  

 جلسه 

اختصاصی )رئوس  اهداف 

 مطالب همان جلسه( 

)دانشجو اهداف ویژه رفتاری همان جلسه

 پس از ارائه درس قادر خواهد بود(

ایجاد تغییرات پس از آموزش            حیطه

 ) شناختی،روان حرکتی،عاطفی(  

- روش های یاددهی 

 یادگیری 

 تکالیف دانشجو   مواد و وسایل آموزشی  

 

آشنایی دانشجویان با   1

 1کارآموزی 

 معرفی سرفصل دروس 

 درس  آشنایی با اهداف کلی و اختصاصی

 انتظارات مشتریان   آشنایی با 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

  پاورپوینت، 

ساختار و کارگروه  آشنایی با  2

های تخصصی و برنامه های  

جاری در شبکه بهداشت و  

   درمان 

بهداشت و درمان را در ساختار  شبکه  

 بهدشت و درمان توضیح دهد 

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز شبکه را  

 بیان کند. 

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و کارگروه   ۳

های تخصصی و برنامه های  

جاری در شبکه بهداشت و  

 درمان 

واحدهای سازمانی و فرایندهای کاری آن  

 را شرح دهد. 

ارتباط واحدهای سازمانی با یکدیگر را  

 توضیح دهد. 

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و کارگروه   ۴

تخصصی و برنامه های  های 

جاری در شبکه بهداشت و  

 درمان 

شیوه نظارت و کنترل بر مجموعه  

سازمانی تحت پوشش خود را توضیح  

 دهد.

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

  و برنامهساختار  آشنایی با  ۵

های جاری در مرکز  

   بهداشت شهرستان

مرکز بهداشت شهرستان را در ساختار  

 شت و درمان توضیح دهد ابهد

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز مرکز  

 بهداشت شهرستان را بیان کند. 

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 



 

 

و برنامه   ساختار آشنایی با  ۶

های جاری در مرکز  

    بهداشت شهرستان

واحدهای سازمانی و فرایندهای کاری آن  

 را شرح دهد. 

ارتباط واحدهای سازمانی با یکدیگر را  

 توضیح دهد. 

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

برنامه   ساختار آشنایی با  ۷

های جاری در مرکز  

 بهداشت شهرستان 

شیوه نظارت و کنترل بر مجموعه  

سازمانی تحت پوشش خود را توضیح  

 دهد.

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

  آشنایی با ساختار و  برنامه ۸

های جاری در مرکز  

 بهداشتی و درمانی شهری 

مرکز بهداشتی درمانی شهری را در  

 ساختار بهداشت و درمان توضیح دهد

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز مرکز  

 بهداشتی و درمانی شهری را بیان کند. 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۹

های جاری در مرکز  

 بهداشتی و درمانی شهری 

واحدهای سازمانی و فرایندهای کاری آن  

 را شرح دهد. 

ارتباط واحدهای سازمانی با یکدیگر را  

 توضیح دهد. 

 

سخنرانی و بحث  ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۰

های جاری در مرکز  

 بهداشتی و درمانی شهری 

شیوه نظارت و کنترل بر مجموعه  

سازمانی تحت پوشش خود را توضیح  

 دهد.

 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۱

   های جاری در پایگاه سلامت

پایگاه سلامت را در ساختار بهداشت و  

 درمان توضیح دهد 

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز پایگاه 

 سلامت را بیان کند. 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۲

 های جاری در پایگاه سلامت 

واحدهای سازمانی و فرایندهای کاری آن  

 را شرح دهد. 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 



 

 

ارتباط واحدهای سازمانی با یکدیگر را  

 توضیح دهد. 

 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۳

 های جاری در پایگاه سلامت 

شیوه نظارت و کنترل بر جامعه تحت 

 پوشش خود را توضیح دهد. 

 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

ساختار و  برنامه  آشنایی با  ۱۴

های جاری در مرکز  

بهداشتی و درمانی  

 روستایی 

مرکز بهداشتی درمانی روستایی را در  

 ساختار بهداشت و درمان توضیح دهد

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز مرکز  

   بهداشتی و درمانی روستایی را بیان کند

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۵

های جاری در مرکز  

بهداشتی و درمانی  

 روستایی 

واحدهای سازمانی و فرایندهای کاری آن  

 را شرح دهد. 

ارتباط واحدهای سازمانی با یکدیگر را  

 توضیح دهد. 

 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

 مطالعه و شرکت در بحث 

آشنایی با ساختار و  برنامه   ۱۶

های جاری در مرکز  

 بهداشتی و درمانی شهری 

شیوه نظارت و کنترل بر مجموعه  

سازمانی تحت پوشش خود را توضیح  

 دهد.

 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

ارائه کنفرانس و شرکت  

 در بحث و پرسش و پاسخ 

آشنایی با ساختار و  برنامه   17

 های جاری در خانه بهداشت 

خانه بهداشت را در ساختار بهداشت و  

 درمان توضیح دهد 

نیروی انسانی و منابع مورد نیاز خانه  

 بهداشت را بیان کند. 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

ارائه کنفرانس و شرکت  

 در بحث و پرسش و پاسخ 

آشنایی با ساختار و  برنامه   18

 های جاری در خانه بهداشت 

فرایندهای کاری خانه بهداشت را شرح   

 دهد. 

سخنرانی و بحث ،   شناختی ، نگرشی و مهارتی 

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

کنفرانس و شرکت  ارائه 

 در بحث و پرسش و پاسخ 

آشنایی با ساختار و  برنامه   19

 های جاری در خانه بهداشت 

شیوه نظارت و کنترل بر جامعه تحت 

پوشش خود  و روستاهای قمر را توضیح  

 دهد.

سخنرانی و بحث ،   ، نگرشی و مهارتی  شناختی

 پرسش و پاسخ 

حضور در فیلد  

 کارآموزی 

کنفرانس و شرکت  ارائه 

 در بحث و پرسش و پاسخ 



 

 

 )برای هر جلسه تنظیم گردد(  :شرح مختصری از درس *

 و غیره case،آزمایشگاهی ،یادگیری بر اساس ،گردش علمی (pbl)  یادگیریمی تواند  شامل : سخنرانی ،بحث در گروهای کوچک ،نمایشی ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله-روش های  یادهی

 

  ارائه گزارش نهایی کارآموزی  20


