
 

          دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی زابل                                                                    

 معاونت آموزشی                                                                                                    

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی                                                       

 روزانه فرم طرح درس                                                                                                                                                     

 

 مربی رتبه علمی:                                                                                     شهرکیسودابه حامدی  نام مدرس:                                                                                           بهداشت دانشکده:

 ساعت ۵۱میزان ساعت :                          عملی۱-تئوری۱ تعداد واحد :                        عملی/تئوری نوع درس)تئوری /عملی(:               کد درس:                     (        ۱) یتاآمارحینام درس: 

 اولنیمسال ارائه درس:                                                                          کارشناسیمقطع تحصیلی فراگیران :                                                          بهداشت عمومی رشته تحصیلی فراگیران:

  موارد مدنظر ارزشیابی:*

 سایر                امتحان پایان نیمسال           ترجمه            فعالیت علمی و گزارش کار  –کنفرانس               پروژه درسی             سئوالات کلاسی              امتحان میان ترم             در کلاس حضور فعال

 منابع درسی مورد استفاده :*

 1392ملک افضلی, تهران حسین وشهای آماری و شاخص های بهداشتی، کاظم محمد، ر  ( 1

 13۸۰ انتشارات امیرکبیر، ؛واین دانیل، ترجمه دکتر سید محمد تقی آیت الهی ؛یزیست وشهای آمارر اصول و ( 2

3) Armitage, P., Berry, G., & Matthews, J. N. S. (2002). Statistical methods in medical research (4th ed.). Oxford: Blackwell. Statistical Methods in Medical 

Research; P.Armitage  

 

های مهم آوری، طبقه بندی و با استفاده از جداول و نمودارهای مناسب نمایش دهد. شتخصاطلاعات پزشکی و بهداشتی را جمع بتواندانتظار می رود که در پایان این درس دانشجو  :هدف کلی درس *

-شاخص های مهم بهداشتیمفهوم احتمال و اهمیت توزیع نرمال را در اطلاعات پزشکی درک کند. عملی هر یک را درک نماید.  موهمفآوری شده محاسبه و مرکزی و پراکندگی را برای اطلاعات جمع

 استفاده نماید.داده های منتج از مطالعه  توصییفبه عنوان ابزاری در جهت  SPSSبتواند از نرم افزار آماری را درک کند.  درمانی را محاسبه و مفهوم هر یک

 



 

 درس واحد تئوری شرح مختصری از *

  

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

۱ 

آشنایی با دانشجویان 

و بیان اهداف واحد 

 یی با آمار، آشنادرسی

 * معرفی و آشنایی با دانشجویان

 و ارائه طرح درس درس نابعاهداف و م سرفصل،  * بیان

 تعریف آمار * 

 اهمیت آن در علوم پزشکی علم آمار وبیان اهمیت * 

 آمارمفاهیم اساسی آشنایی با * 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 ماژیک وایت بورد،

 ویدیو پروژکتور 

----------- 

 

2 

انواع آشنایی با 

های و مقیاس متغیرها

اندازه گیری، آشنایی 

آوری های جمعبا روش

 اطلاعات

 گیری آنها را بداند.های اندازه* دانشجو انواع متغیرها و مقیاس

گیری خواهد * دانشجو بتواند متغیرهایی که در طرح تحقیقاتی اندازه

 شد را شناسایی کند.

-* دانشجو بتواند نوع و مقیاس متغیرهایی که در طرح تحقیقاتی اندازه

 گیری خواهد شد را تعیین کند.

 .بداندرا  آوری اطلاعاتهای مختلف جمعروش* دانشجو 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 ماژیک وایت بورد،

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

3 

آشنایی با استخراج، 

بندی و تنظیم دسته

 ها در جدولداده

بندی کرده و در جدول توزیع فراوانی * دانشجو بتواند اطلاعات را دسته

 خلاصه نماید.

ها )مطلق، نسبی، تجمعی( را بشناسد و قادر به * دانشجو انواع فراوانی

 محاسبه آنها باشد.

شکیل ی واقعی جداول فراوانی را ت* دانشجو بتواند برای یک سری داده

 داده و تفسیر  کند. 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه وشده 

4 
نمایش اطلاعات 

 نمودار بصورت

 د.ببر های کیفی را نامدادهدانشجو بتواند نمودارهای مناسب برای  *

 های کیفی را رسم و تفسیرکند. * دانشجو بتواند نمودار مناسب داده

 های کمی را نام ببرد.* دانشجو بتواند نمودارهای مناسب برای داده

 های کمی را رسم و تفسیرکند.* دانشجو بتواند نمودار مناسب داده

* دانشجو بتواند  نمودارهای مناسب برای یک سری داده واقعی را رسم 

   و تفسیرکند.

 ناختیش
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه وشده 



 

 

  

 

شماره 

 جلسه

 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی
ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

۵ 
های محاسبه شاخص

 مرکزی

 * پرسش و پاسخ در زمینه  مباحث جلسه قبل 

 های مرکزی و موارد کاربرد هر یک را بداند.* دانشجو مفهوم شاخص

های مرکزی )میانگین، میانه و نما( را محاسبه و * دانشجو بتواند شاخص

 .تفسیر نماید

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه وشده 

۶ 
 های محاسبه شاخص

 پراکندگی

 های پراکندگی و موارد کاربرد آنها را بداند.*  دانشجو مفهوم شاخص

های پراکندگی )دامنه تغییرات، واریانس، انحراف * دانشجو بتواند شاخص

 معیار( را محاسبه و تفسیر نماید.

 * دانشجو مفهوم تغییرات نسبی را بداند.

ضریب تغییرات را بداند و قادر به محاسبه و * دانشجو موارد استفاده از 

 تفسیر آن باشد.

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

 ترممیانشرکت در  آزمون    شناختی  امتحان میان ترم 7

۸ 

آشنایی با قوانین 

شمارش و نظریه 

 احتمال

مفهوم فاکتوریل، جایگشت، ترتیب و ترکیب را یاد گرفته و نحوه دانشجو  * 

 بکارگیری آنها را بداند.

 مفهوم احتمال را توضیح دهد.دانشجو  * 

و قوانین جمع و ضرب را  هدواحتمال شرطی را محاسبه نمدانشجو بتواند  * 

 توضیح دهد.

 . مسائل مربوط به احتمال را حل کنددانشجو بتواند  * 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده
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نایی با متغیرهای آش

تصادفی گسسته و 

 آنها توزیع احتمال

 بیان کند.متغیر تصادفی را مفهوم  * دانشجو بتواند

گسسته و پیوسته را تفاوت بین متغیرهای تصادفی  * دانشجو بتواند

 تشخیص دهد.

بصورت جدول و گسسته را توزیع احتمال متغیر تصادفی  * دانشجو بتواند

 .نمودار نمایش دهد

بدست گسسته را  امید ریاضی و واریانس متغیر تصادفی بتواند * دانشجو

  آورد.

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

  یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

 



 

 

  

 

شماره 

 جلسه

 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی
ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

۱۰ 
آشنایی با توزیع 

 گسسته های مهم 

 بداند. کاربرد آن را ای را بشناسد و موارددوجمله توزیع دانشجو *

 .ای را بدست آوردامید ریاضی و واریانس توزیع دوجمله بتواند* دانشجو 

 بداند. پواسن را بشناسد و موارد کاربرد آن را توزیع دانشجو *

 .را بدست آوردپواسن امید ریاضی و واریانس توزیع  بتواند* دانشجو 

حل پواسن را و ای دوجملههای دانشجو بتواند مسائل مربوط به توزیع* 

 کند.

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

۱۱ 

توزیع آشنایی با 

نرمال و اهمیت و 

کاربرد آن در 

 مشاهدات پزشکی

 سد.شنابنرمال را  دانشجو شکل توزیع* 

 بتواند مثالی از صفتی که دارای توزیع نرمال است بزند. دانشجو * 

 های نرمال را بداند.ی استاندارد کردن توزیع دادهنحوهدانشجو * 

 .برای حل مسائل بدانداستفاده از جدول توزیع نرمال را ی دانشجو نحوه* 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده

۱2 

-شاخص آشنایی با 

و  یهای بهداشت

مفهوم امید به 

 زندگی

 های مهم بهداشتی را محاسبه کند.بتواند شاخص  دانشجو *

 های بهداشتی بداند.* دانشجو کاربرد شاخص

 * دانشجو بتواند مفهوم امید به زندگی را بیان کند.

 کند.محاسبه و تفسیر * دانشجو بتواند امید به زندگی را 

 شناختی
سخنرانی و مباحثه با 

 دانشجویان

 وایت بورد، ماژیک

 ویدیو پروژکتور 

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 حمطر سوالات ها و انجام تمرین

 یبعد جلسه در آنها ارائه و شده



 

 درس واحد عملی شرح مختصری از *

 

 

شماره 

 جلسه
 جلسه اهداف ویژه رفتاری همان اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-روش های یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

۱3 
آشنایی با نرم افزار 

SPSS 

 .آشنا شود SPSSافزار نرم ی نصب و بکارگیرینحوه* دانشجو با 

آشنا شود و  SPSSافزار نرممختلف محیط های قسمت* دانشجو با 

 های آن را بشناسد.قابلیت

  را بشناسد.  SPSSهای مختلف پنجره* دانشجو 

 ناختیش
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

 نحوه ورود داده ها ۱4

ها را  وارد تعریف نماید و داده  SPSS* دانشجو قادر باشد متغیرها را در 

 افزار کند. نرم

 .ها و باز کردن فایل جدید بداندی ذخیره کردن فایل دادهنحوه* دانشجو 

را در محیط  مربوط به یک مجموعه داده واقعی* دانشجو بتواند فایل 

SPSS آن را وارد کند یهاداده و تشکیل دهد. 

 ناختیش
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۱۵ 
دستورهای آشنایی با 

 رکاربردجانبی و پ

SPSS 

ای بصورت متغیر رتبه Recodeمتغیر کمی را با دستور  توانددانشجو ب *

 کددهی کند.

از روی  Computeبا دستور متغیرهای محاسباتی را نشجو بتواند اد* 

  سایر متغیرها بسازد.

آشنا  (Select cases) های انتخاب برخی موارد از دادهنحوهبا  نشجواد* 

 باشد.

برحسب یک متغیر ل به چند گروه )ی شکستن فایبا نحوه نشجواد* 

  (Split) ( آشنا باشد.کیفی

 ناختیش
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۱۶ 
داده ها با نرم توصیف 

 SPSS  افزار

 دستور بای کیفی هاداده * دانشجو قادر به تشکیل جدول فراوانی برای

Frequencies باشد. 

 دستور بای کیفی هاداده * دانشجو قادر به رسم نمودارهای مناسب

Frequencies باشد. 

را برای های مرکزی شاخص Frequencies دستور با * دانشجو بتواند

 نماید. کمی بدست آورده و تفسیر یهاداده

های پراکندگی را برای شاخص Frequencies دستور با * دانشجو بتواند

 نماید. کمی بدست آورده و تفسیر یهاداده

 شناختی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه



 

 

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری همان جلسه اهداف اختصاصی

ایجاد تغییرات  حیطه

 پس از آموزش

-یاددهی روش های

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 تکالیف دانشجو

 

۱7 
داده ها با نرم توصیف 

 SPSS  افزار

 * پرسش و پاسخ در زمینه  مباحث جلسه قبل 

 د.نبدا را Descriptive دستور ها بادادهتوصیف  ی*  دانشجو نحوه
 شناختی

-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

۱۸ 

ی کمی هاتوصیف داده

در سطوح یک متغیر 

 کیفی

 دستور با ی کمی را در سطوح یک متغیر کیفی،هاداده *  دانشجو بتواند

Explore توصیف نماید. 

ی کمی را در سطوح یک هاهای توصیفی دادهشاخص *  دانشجو بتواند

 آورد. بدست Explore دستور با متغیر کیفی،

ی کمی هانمودار جعبه ای و ساقه و برگ را برای داده *  دانشجو بتواند

 رسم کند. Explore دستور با در سطوح یک متغیر کیفی،

 ند.نمودار جعبه ای و ساقه و برگ رسم شده را تفسیر ک *  دانشجو بتواند

 شناختی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

 تشکیل جدول توافقی ۱9

 با جدول توافقی آشنا باشد.* دانشجو 

 شد.باکیفی  و متغیرد برایقادر به تشکیل جدول توافقی *  دانشجو 

  اهده شده و فراوانی مورد انتظار را بداند.مفهوم فراوانی مش*  دانشجو 

 را تفسیر کند.توافقی ی و ستونی جدول ربتواند درصد سط*  دانشجو 

 شناختی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

2۰ 
های رسم نمودار

های مناسب برای داده

 کیفی

 * پرسش و پاسخ در زمینه  مباحث جلسه قبل 

 .بداندرا  ی کیفیهاای برای دادهی رسم نمودار میله* دانشجو نحوه

 .بداندرا  ی کیفیهاای برای دادهی رسم نمودار دایره* دانشجو نحوه

 شناختی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

2۱ 
های رسم نمودار

های مناسب برای داده

 کمی

 بداند.های کمی را ی رسم هیستوگرام برای داده* دانشجو نحوه

 را رسم و تفسیر نماید. ساقه و برگ* دانشجو بتواند نمودار 

 ای را رسم و تفسیر نماید.* دانشجو بتواند نمودار جعبه

 شناختی
-سخنرانی و کار با نرم

 افزار

ویدیو ، وایت بورد

 پروژکتور

کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان

 وهای کلاسی بحث  در شرکت

 در آن ارائه وانجام پروژه عملی 

  یبعد جلسه

22 
 عملی انجام یک پروژه

را در محیط  مربوط به یک مجموعه داده واقعی* دانشجو بتواند فایل 

SPSS و موارد خواسته شده  آن را وارد کند یهاداده ،تشکیل دهد

 ها را تحلیل و تفسیر نماید.درمورد داده

 افزارکار با نرم ناختیش
کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 انجام پروژه عملی

 افزارکار با نرم شناختی  عملیامتحان  23
کامپیوتر به تعداد 

 دانشجویان
 عملیشرکت در  آزمون 

 درصد نمره( 4۰( نمره پایان ترم )4                         درصد نمره(   3۵( نمره عملی )3                     درصد نمره(   2۰( نمره میان ترم )2               درصد نمره(    ۵) در کلاس( حضور فعال و منظم دانشجو ۱    نمره نهایی دانشجو:  



 

 


